
 

 

 

 

 

  

 

５月５日 こどもの日    

今年度はじめての選択食は、名古屋名物の『台湾風まぜそば』でした。 

嗜好調査の「取り入れてほしいメニューランキング」で、常に上位となっている 

麺料理をご用意しました。何度も試作を重ね、麺の種類や食べやすさ、 

味のバランスにこだわった自慢の一品です！ 

 

患者さまからは、 

「麺が食べたいと思っていたところだったので、 

食べられて良かった！」 

「何回か入院しているけど、今回は 

珍しいメニューが食べられてよかった。」 

「化学療法中でも食べられました。」 

と好評でした！ 

2026．5．29 文責：山本 

こどもの日には、『こいのぼりどら焼き』や

『手作り抹茶ようかん』をお楽しみ 

いただきました♪ 
 

患者さまからは、「あんこが沢山入っている 

どら焼きをつけてくれて。連休なのに、 

とても真心のこもった食事を作っていただき、

感謝していただきます。」 

「新茶時期の抹茶ようかん全部食べました。 

ありがとうございます。」 

「季節を感じるメニューで嬉しいです。」など

多くのメッセージをいただきました。 

ありがとうございます。 

４月２３日 選択食       

こいのぼりどら焼き・抹茶ようかん 

メニュー考案 

シダックス上野さん 

6月は「あじさい献立」、7月は「七夕」 

の行事食を予定しています♪今後もお楽しみに！ 

次回予告 



 

 

 

 

 

食事に関する相談、質問等は栄養士までお気軽にご相談ください。 

今年度もよろしくお願いします。 

4月の嗜好調査結果です。患者さまにご協力頂き、多くのご意見を頂くことができました。 

ありがとうございます。２ヶ月に１回嗜好調査を実施していきますのでご協力お願いします。 

今月の「スタッフ一押し」レシピは・・・「白身魚パン粉焼き」 

当院のホームページにレシピが掲載されています！ぜひご覧ください。 

右記のQRコードからもスマホで簡単にアクセスできますよ♪ 

 患者嗜好調査結果 

おいしかった献立 ベスト３ 

改善点・ご要望 

・主食の量を増やしてほしい。 

・少し塩がききすぎているものがあり、私にはしょっぱかったです。 

・豆乳をメニューに加えてほしい。 

・野菜など食物繊維の多いものがもう少し欲しいです。      など 
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全部 

カレー 

白身魚パン粉焼き 

お食事のご感想 

・7～8年前から何回も入院していますけど、今回が一番美味です。 

・退院後参考にしたいメニューが沢山ありました。 

・昔と違ってレストラン並みに美味しいです。 

・毎日患者のためにお料理を一生懸命作ってくれてありがとうございます。

など 

                        

3位 白身魚パン粉焼き 

一押しレシピにも載せました♪ 

 
2026年 3月からの 

新メニュー！ 


