
 

 

  

202２.10.4 文責：深井 

９月１９日 

 

敬老の日のお祝いに 

甘くてふわふわの「わた羊羹」を提供

しました。 

綿菓子のようなやわらかい和菓子で

飲み込みがしにくい方にもお楽しみ

いただけました。 

 

８月２５日 選択食 

今回の選択食は天ぷらそばでした！ 

冷たいそばと夏野菜の天ぷらが 

美味しそう♪ 

患者さまから「お店で食べるみたい」

「天ぷらが豪華」と好評でした。 

次回 11月の選択食メニューも 

考案中です！お楽しみに☆ 

今回のメニューを 

考えました！ 

お祝いに合わせて

彩り鮮やかなデザ

ートにしました♪ 



 患者嗜好調査結果 

８月の嗜好調査結果です。患者さまにご協力

いただき、多くのご意見を頂くことができま

した。ありがとうございます。2 ヶ月に 1 回

嗜好調査を実施していきますのでご協力お願

いします。 

 

１位  鮭みそチーズ焼 

２位  南瓜煮 

３位  照り焼きチキン 

・毎日三度三度本当にご苦労様です。いつもありがとうございます。 

・とにかくおいしい！家でも食べたい！ 

・毎日の食事がとても楽しみになっています。 

・体調の変化に合わせて調節してくださり、とてもありがたいです。 

・美味しかったメニューのレシピが知りたい。      など 

～お食事のご感想～ 

・梅が毎食ついていて飽きてしまった。 

・朝食のおかずが少ない。 

・お肉系があると嬉しい。 

・食器を変えると見た目が良くなると思う         など 

～改善点・ご要望～ 

おいしかった献立 ベスト３ 

今月の 

「スタッフ一押し」レシピは・・・ 

鶏ワイン蒸し 

ぜひご家庭で作ってみてください♪ 

鮭みそチーズ焼 

南瓜煮 


