
～献立紹介～ 

朝食 赤飯 お雑煮 おせち 

黒豆煮 紅白なます 

昼食 ヒレカツ 生ハムサラダ 

   みそ汁 袋井産メロン 

夕食 むつ照焼き 菊花和え 

煮〆 栗きんとん  

 

1月 1日 ☆お正月特別献立☆ 

元日は、お正月特別献立として 

朝昼夕の三食スペシャルメニューを

提供しています！ 

 

常食～嚥下食、制限食など 

全ての食種の方に楽しんで 

いただけるよう工夫した 

献立になっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年度 給食ニュース No.５ 
２０２１．１．２０  文責：伊藤   

12 月 25日 クリスマス 

今回のクリスマスはティラミス！大きめ

カットのティラミスに真っ赤な苺も添えま

した♪ティラミス以外にも、レアチーズケ

ーキ風のストロベリーチーズプリン（左）

や、低カロリーチョコプリンもご提供し

ました。 

嚥下食には、新メニューのチキン（ソフト

食）のチリソースがけを考案し、どれもご好

評いただきました！ 

こちらは昼食の写真 

遅くなりましたが･･･ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ブリの照焼の汁気がなくてパサついていた。 

・ドレッシングが選べるようになるといい。 

・参考になるように、食札に料理のポイントが書いてあるといい。    など 

患者嗜好調査結果 

12 月の嗜好調査結果です。患者さまにご協力

いただき、多くのご意見を頂くことができま

した。ありがとうございます。2 ヶ月に 1 回

嗜好調査を実施していきますのでご協力お願

いします！ 

1位 鯖のみそ煮 

2位 煮魚 

3位 コロッケ・カレー・ 
金目鯛の煮付け     

      

 ご意見・ご感想 

ご要望・改善点 

・毎回すごく楽しみです。ひとりひとりの患者に合わせた食事をありがとう。 

・カレーがすご～くおいしかった。 

・2年前に食べたちらし寿司が忘れられません。手術前だったので特に 

覚えています。 

・カレーや混ぜご飯は食欲ない時に食べやすかった。   など 

 

食事に関する相談、質問等は栄養士までお気軽にご相談ください 

今年もどうぞよろしくお願いします。 


