
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和２年度 給食ニュース No.３ 
2020.10.23 文責：伊藤   

８月 27 日 選択食 

今年の夏の選択食メニューは、 

ジャージャー麺 でした！ 

肉味噌たっぷりでおいしそう～♪ 

「麺料理珍しくていいね！」 

「さっぱり食べられたよ」 

と患者さまからも好評でした。 

11月にも秋らしい選択食を実施

予定です。お楽しみに！ 

９月 21 日 敬老の日 

敬老のお祝いに、手作りの栗ようかん・水ようかん を提供しました。 

冷たくて甘い水ようかんに、栗がごろっと入っていて豪華ですね！入院中も四季折々

の味覚が楽しめるように、季節や行事に合わせたイベント食を栄養室みんなで考えて

います。旬の果物も季節ごとに取り入れており、9～11月限定でぶどうも 

提供しています。 

次回予告… 

10月 31日 ハロウィン 

11月下旬頃 選択食 

を予定しています 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・肉の味が濃い。 

・魚はこんがり焼いて欲しい。生臭い。 

・煮魚の味付けは言うことないが、軟らかみに欠ける。 

・おにぎりに味付けが欲しい。  など 

 

患者嗜好調査結果 
患者さまにご協力いただき、多くのご意見を頂く 

ことができました。ありがとうございました。 

2 ヶ月に 1回嗜好調査を実施していきますので 

ご協力お願いします！ 

1位 カレー 

2位 照り焼きチキン  

 南瓜の煮物     

      

 

ご意見・ご感想

b 

ご要望・改善点 

・味は全てすばらしい。 

・いつも病人に気遣った料理をありがとう。 

・患者の体調に合わせ、心のこもった調理をしていただき感謝。入院中は「食事が唯一の楽しみ」 

といいます。今後も安価で美味しい栄養のある食事を期待しています。 

・手術の前日にウナギだったので嬉しかった。前日にいっぱい力をつけたので頑張れた。  など 

 

食事に関する相談、質問等は栄養士までお気軽にご相談くださいね 
 

 

他にも…魚料理、さくらご飯、唐揚げなどが人気！カレーや魚料理は、取り入れてほし

いメニューにもランクインしています。カレーは何度でも食べたい、老若男女問わず 

人気のメニューのようですね！ 

土用の丑のうなぎです  


