
４月１２日 

 

“イースター”とは、正式にはイエス・キリストの復活を祝うキリスト教のお祭りです。 

それとともに、冬眠していた動物たちが活動し始めたり、お花が咲き始めたりといった 

春の訪れをお祝いする行事でもあります。 

給食では、ゆで卵を添えたサラダに加えて、いちごを使用した 

春らしいデザートを考えてみました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月５日 

端午の節句といえば、 

こいのぼりとかしわもち☆ 

こちらのこいのぼりは餡子でできた 

ねりきりです。そして、静岡では新茶

の時期ということで、 

緑茶ゼリーの抹茶ソースがけ 

を提供しました。低カロリーですが、

お茶の風味が感じられる、ぷるぷるの

おいしいゼリーでした♪ 

 

 

 

こどもの日 

 

こいのぼりねりきり 

イースターのタマゴは 
生命誕生の象徴 
だそうです 

かしわもち 

令和２年度 給食ニュース No.1 
2020.6.2 文責：伊藤   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・麺の種類がもっとあるといい。 

・こども向けのメニューだといい。 

・魚の臭みが気になる。        など 

                            

患者嗜好調査結果 
患者さまにご協力いただき、多くのご意見を頂く 

ことができました。ありがとうございました。 

2 ヶ月に 1 回嗜好調査を実施していきますので 

ご協力お願いします！ 

1位 カレー 
 

2位 煮魚 
  

3位 唐揚げ     

      

 ご意見・ご感想

b 

ご要望・改善点 

・大変美味しくいただいています。今大変な時期ですが頑張ってください。                

・栄養を考慮されたメニュー、食べやすくなる工夫などの配慮に感謝している所存です。 

 体だけでなく心も満たしてくれる食事です。  

・色々工夫されていることに気付いています。関係の皆さんありがとう！ 

                                                  など 

食事に関する相談、質問等は栄養士までお気軽にご相談くださいね 
 

「煮汁を飲みたいくらい 

 おいしい～」という煮魚代表 

金目鯛の煮付け ↓ 

 

大変な世の中、医療現場の中で 

市民の皆様や患者様からのあたたかい 

応援の声をいただき、 

とても嬉しく思います。 

これからもみんなで一緒に 

乗り越えていきましょう。 

「週に 2回カレーでもいいよ！」 

なんて声もかかる 

定番人気メニュー♪ 


