
病院だより

vol.102
令和3年
11月号

掛川市・袋井市病院企業団立
中東遠総合医療センター 特別号特別号

各科外来担当医一覧表11月
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がんと闘う　住みなれたこの場所で
話すことは、放すこと　あなたに寄り添うがん診療
シリーズ

▲緩和ケア認定看護師の櫻井看護師

「どちらの方が似合うかな？」そんな声が聞こえてきそうな、がん相談支援センターの風景。
　がんになると多くの不安やつらさを経験すると言われています。その気持ちはあなただけではありません。
がんになった方やそのご家族、友人、誰もが感じる自然なことです。どうか一人で悩まないでください。
「話すことは、放すこと。」話をすることで、不安な気持ちから自分の心を少しでも解き放ちましょう。
　シリーズ「がんと闘う　住みなれたこの場所で」第4弾は、体のつらさ、心のつらさなど、いろいろなつら
い気持ちに寄り添う医療者を特集します。

ホームページ

過去の病院だよりをホームページでご覧いただけます。

https://www.chutoen-hp.shizuoka.jp/

中東遠 検索

〒436-8555
掛川市菖蒲ヶ池1番地の1

TEL 0537-21-5555

病院だより「きんもくせい」は、中東遠総合医療センター、掛川・袋井両市役所及び一部の市内公共施設にて無料で配布しております。

スマートフォン・タブレットからアクセスする際にはQRコードをご利用ください
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▲手術支援ロボット「ダヴィンチ」放射線治療直腸がん子宮体がん皮膚がん

病院だより

vol.90
令和2年
11月号

掛川市・袋井市病院企業団立
中東遠総合医療センター 特別号特別号

各科外来担当医一覧表11月

特 集特 集

▲眼科・宇佐美先生

▲皮膚科・大塚先生

▲整形外科・石井先生

　当院ではこれまでに手術ロボット「ダ・ヴィンチ」や不整脈治療における新技術の採用など、医療機能の充
実を図ってまいりましたが、今年度から新たに治療可能になった機能をご紹介します。
　ご紹介する診療科は「整形外科」、「眼科」、「皮膚科」です。

新たな医療機能が加わりました
～地元で新たに治療できる安心を～
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病院だより

vol.99
令和３年
8月号

掛川市・袋井市病院企業団立
中東遠総合医療センター

▲腹腔鏡手術を行う産婦人科田中医師（右）、北本医師（中）、江藤医師（左）

がんと闘う　住みなれたこの場所で
開腹しない ～子宮体がんを腹腔鏡手術で治療～

　日本人の２人に１人は一生のうちに何らかのがんにかかると言われているくらい、がんは身近な病気です。住みな
れた地元で安心して治療に専念できるよう、当院ではがん診療に力を入れています。
　当院は令和２年12月に、「腹腔鏡下子宮悪性腫瘍手術施設」に認定されました。腹腔鏡手術は開腹手術に比べ、身
体への負担が非常に少ないことがメリットです。
　シリーズ“がんと闘う　住みなれたこの場所で”と称して、今回は、中東遠地域唯一の婦人科腫瘍専門医の資格を持
つ、田中医師が「子宮体がん」と腹腔鏡手術について解説します。
　私たちのふるさと「子宮」。子宮は骨盤に守られるように女性の下腹部にあり、鶏の卵ほどの大きさをしていま
す。そんな子宮にできるがんのことを自分には関係のないことだと考えている方も多いかもしれません。他人事だと
思わずに、私たちのふるさとである子宮のがんのことを一度、考えてみませんか？

シリーズ

病院だより

vol.100
令和３年
9月号

掛川市・袋井市病院企業団立
中東遠総合医療センター

▲外科の相場医師と手術支援ロボット「ダヴィンチ」 

がんと闘う　住みなれたこの場所で
新時代の治療を　手術支援ロボットで直腸がん手術

　手術支援ロボット「ダヴィンチ」。ロボットと言っても医師の代わりに手術を自動で行うわけではありません。手
術支援ロボットは人間の能力を飛躍的に向上させてくれる頼もしい相棒です。
　当院では中東遠地域に先駆け、2017年から泌尿器科でロボット支援手術を開始し、４年半で約140件の手術を行
い、着実に実績を積み重ねてまいりました。そして、この４月からロボット支援手術のエキスパートである相場医師
が赴任されたことにより、新たにロボット直腸がん手術も行うことができるようになりました。
　今回は、シリーズ”がんと闘う　住みなれたこの場所で“第２弾として、相場医師が「直腸がんと手術支援ロボッ
ト」についてわかりやすく解説します。さて、直腸と言ってもいまいちピンと来ない方も多いのではないでしょう
か？直腸は食べ物の最後の通り道である大腸の肛門に近い場所を指します。大腸がんは、欧米型の食事や高齢化の影
響で、近年、急増していると言われています。日本人のがん罹患数第１位、死亡数第２位の大腸がん。しかし、大腸
がんは治癒できるケースが多いとされています。
　「ロボットで手術？」そんな疑問を持った方、この機会に学んでみませんか？

シリーズ

病院だより

vol.101
令和３年
10月号

掛川市・袋井市病院企業団立
中東遠総合医療センター

▲腫瘍放射線科一戸医師（左）、若林医師（右）と高精度放射線治療装置「リニアック」 

がんと闘う　住みなれたこの場所で
地域の患者さまに最適な放射線治療を

　日本人の2人に１人ががんになる時代。いつ誰ががんになってもおかしくありません。いざ、あなたやあなたの大切な人が
がんと診断されたとき、がん治療に対する知識が少しでもあれば安心かもしれません。
　がん治療は、「手術」、「薬物療法」、「放射線治療」の３本の柱からなります。かつては外科手術が治療の中心でしたが、
薬物療法と放射線治療が進歩し、がんのステージや種類によっては手術と変わらない効果が認められるようになりま
した。
　がん治療として、手術では体の中にあるがんを切除します。薬物療法では薬を使ってがん細胞の増殖を抑えたり、がん細
胞を破壊したりします。放射線治療では…？シリーズ“がんと闘う　住みなれたこの場所で”第３弾として、放射線治療にまつ
わる素朴な疑問も含め、腫瘍放射線科の一戸先生にお話を伺いました。この機会に学んでみましょう。

シリーズ

が
ん
と
闘
う 

住
み
な
れ
た
こ
の
場
所
で

企
業
長
兼
院
長
　宮
地
　正
彦

み
や
ち
　
　 ま
さ
ひ
こ

◀
詳
し
く
知
り
た
い
方
へ

今までの
きんもくせい
 こちらから

国立がん研究センター
がん情報サービス

当院のがん治療 診療科の取り組みをプレイバック

が
あ
り
、地
理
的
環
境
か
ら
も
、も
っ
と
が
ん

治
療
に
力
を
入
れ
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
し

た
。今
、こ
の
思
い
は
ま
す
ま
す
強
く
な
っ
て

い
ま
す
。な
ぜ
な
ら
ば
コ
ロ
ナ
禍
で
来
院
や

人
間
ド
ッ
ク
な
ど
の
検
診
を
自
粛
し
、治
療

が
で
き
な
い
よ
う
な
進
行
が
ん
で
見
つ
か
る

患
者
さ
ま
が
増
え
て
い
る
か
ら
で
す
。も
っ

と
早
く
来
院
さ
れ
、検
査
し
、適
切
な
治
療

を
受
け
て
い
た
ら
、治
す
こ
と
が
で
き
た
の

に
と
悔
し
い
思
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

当
院
の
が
ん
治
療
　こ
こ
が
す
ご
い
！

　
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、当
院
は
地
域
の
た

め
に
、さ
ら
に
静
岡
県
の
た
め
に
多
く
の
感

染
者
の
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。当
院
を
コ

ロ
ナ
病
院
の
よ
う
に
思
っ
て
い
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。し
か
し
当
院

は
感
染
症
だ
け
で
は
な
く
、が
ん
診
療
に
お

い
て
も
能
力
が
あ
る
病
院
で
す
。そ
の
こ
と

を
評
価
し
て
い
た
だ
き
、2
0
2
0
年
4
月

に『
地
域
が
ん
診
療
連
携
推
進
病
院
』に
指

定
さ
れ
ま
し
た
。現
在
は
さ
ら
に
上
の『
地

域
が
ん
診
療
連
携
拠
点
病
院
』を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　
当
院
で
は
中
東
遠
圏
域
で
唯
一
、全
身
の

が
ん
の
診
断
に
有
効
な
P
E
T
／
C
T
を

有
し
て
い
ま
す
。ま
た
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト

「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」を
い
ち
早
く
導
入
し
、前
立

腺
が
ん
の
手
術
を
多
く
行
っ
て
き
ま
し
た
。

今
年
の
4
月
か
ら
は
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
で
の
直
腸

が
ん
手
術
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
が
着
任
し
、

4
月
か
ら
10
件
以
上
の
直
腸
が
ん
手
術
を

行
っ
て
い
ま
す
。今
後
は
胃
が
ん
や
子
宮
が

ん
の
手
術
に
も
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
を
使
用
す
る
予

定
で
す
。ま
た
難
治
性
の
皮
膚
が
ん
の一種
で

あ
る
悪
性
黒
色
腫
の
手
術
と
抗
が
ん
剤
治

療
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
あ
る
皮
膚
科
医
師

が
静
岡
県
立
静
岡
が
ん
セ
ン
タ
ー
か
ら
着

任
し
、今
で
は
全
県
か
ら
悪
性
黒
色
腫
の
患

者
さ
ま
が
来
院
さ
れ
て
い
ま
す
。放
射
線
治

療
機
器
も
優
れ
た
機
種
を
導
入
し
て
い
ま

す
が
、今
後
は
さ
ら
に
高
い
機
能
を
持
っ
た

機
器
に
更
新
す
る
予
定
で
す
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
の
医
師
に
よ
る

リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
い
ま
す
。退
院
後
も
、近

隣
の
病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
連
携
し
、在
宅

で
の
治
療
も
多
く
の
方
々
に
対
し
て
行
っ
て

い
ま
す
。

人
間
ド
ッ
ク
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
が
ん
は
早
期
発
見
が
大
切
で
す
。当
院
で

は
人
間
ド
ッ
ク
で
の
予
防
医
療
に
も
力
を
入

れ
て
い
ま
す
。が
ん
診
断
に
有
効
な
Ｐ
Ｅ
Ｔ

が
ん
検
診
や
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
を
用
い
た
検

診
を
行
い
、が
ん
を
早
期
に
発
見
し
、治
療

で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。当
院
の
人
間

ド
ッ
ク
で
は
多
く
の
方
は
2
時
間
ほ
ど
で
検

診
が
終
わ
り
ま
す
。ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

コ
ピ
ー
ミ
ス
で
生
ま
れ
た
が
ん
細
胞

　
そ
も
そ
も「
が
ん
」と
は
何
で
し
ょ
う
？

　
私
た
ち
の
体
に
は
約
37
兆
個
の
細
胞
が

あ
り
ま
す
。そ
し
て
そ
の
細
胞
が
分
裂
を
繰

り
返
し
、古
い
細
胞
か
ら
新
し
い
細
胞
へ
入

れ
替
わ
る
こ
と
で
、健
康
な
体
を
保
っ
て
い

ま
す
。し
か
し
、細
胞
分
裂
を
す
る
と
き
に

コ
ピ
ー
ミ
ス
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
コ
ピ
ー
ミ
ス
が
原
因
で
生
ま
れ
た
細
胞

が
、が
ん
細
胞
で
す
。そ
し
て
、異
常
な
働
き

を
す
る
が
ん
細
胞
が
か
た
ま
り
と
な
っ
て

「
が
ん
」に
な
り
ま
す
。

　
若
い
人
に
比
べ
高
齢
者
が
が
ん
に
な
り
や

す
い
の
は
、年
を
重
ね
る
こ
と
で
コ
ピ
ー
ミ

ス
が
体
内
に
蓄
積
さ
れ
た
り
、細
胞
を
正
常

に
保
つ
免
疫
力
が
低
下
し
た
り
す
る
か
ら
だ

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

が
ん
は
不
治
の
病
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
有
名
人
が

が
ん
に
な
り
、闘
病
の
末
、亡
く
な
っ
た
と
い

う
ニ
ュ
ー
ス
や
ド
ラ
マ
で
が
ん
に
な
っ
た
登

場
人
物
が
亡
く
な
る
シ
ー
ン
を
目
に
す
る
こ

と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。が
ん
は
死
ぬ
病
気

だ
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。生
涯
で
が
ん
に
か
か
る
確
率
は
、日
本

人
の
２
人
に
１
人
と
言
わ
れ
る
く
ら
い
、が

ん
は
身
近
な
病
気
で
す
。し
か
し
、早
期
発

見
、早
期
治
療
が
で
き
れ
ば
、今
ま
で
ど
お
り

の
生
活
に
戻
る
こ
と
が
で
き
、が
ん
に
な
っ

た
人
の
５
年
生
存
率
は
60
％
以
上
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。が
ん
は
、命
に
関
わ
る
病
気
で
す

が
、不
治
の
病
で
は
な
い
の
で
す
。

最
近
の
が
ん
治
療

　
が
ん
治
療
に
は
３
本
柱
が
あ
り
、「
手
術
」、

「
薬
物
療
法
」、「
放
射
線
治
療
」の
こ
と
を
指

し
ま
す
。以
前
は
、手
術
が
治
療
の
中
心
で

し
た
が
、最
近
は
抗
が
ん
剤
な
ど
の「
薬
物

療
法
」や「
放
射
線
治
療
」も
目
覚
ま
し
い
進

歩
を
遂
げ
、こ
れ
ら
を
組
み
合
わ
せ
て
治
療

を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、が
ん
治

療
と
い
う
と
入
院
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
方
も

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、現
在
で
は
、日
帰

り
で
治
療
を
行
う
こ
と
も
増
え
て
き
ま
し

た
。が
ん
の
治
療
方
法
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で

す
。が
ん
に
な
っ
た
か
ら
と
言
っ
て
仕
事
を
辞

め
る
方
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。今
ま
で

ど
お
り
の
生
活
を
送
り
な
が
ら
、治
療
を
す

る
方
も
増
え
て
い
ま
す
。当
院
で
は
、地
域
の

皆
さ
ま
が
住
み
な
れ
た
こ
の
場
所
で
が
ん
と

闘
え
る
よ
う
、が
ん
診
療
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。

が
ん
患
者
さ
ま
の
サ
ポ
ー
ト
体
制
も
充
実

　
が
ん
診
療
に
お
い
て
は
緩
和
ケ
ア
も
大
切

で
す
。当
院
に
は
、が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

や
緩
和
ケ
ア
外
来
が
あ
り
、が
ん
と
診
断
さ

れ
た
そ
の
日
か
ら
患
者
さ
ま
や
ご
家
族
へ

様
々
な
サ
ポ
ー
ト
を
提
供
で
き
る
体
制
を

整
え
て
い
ま
す
。ま
た
、が
ん
の
治
療
か
ら
早

期
に
回
復
で
き
る
よ
う
に
術
後
早
期
か
ら

「
通
い
や
す
い
病
院
」と
い
う
選
択

　
も
し
、自
分
や
家
族
が
が
ん
と
診
断
さ
れ

た
ら
、皆
さ
ん
は
ど
ん
な
病
院
で
治
療
す
る

こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
す
か
？
浜
松
や
静
岡

な
ど
、都
市
部
の
大
き
な
病
院
へ
行
く
こ
と

を
想
像
す
る
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

実
際
、中
東
遠
地
域
で
は
そ
の
よ
う
な
病
院

に
行
か
れ
て
い
る
方
も
多
く
い
る
デ
ー
タ
が

出
て
い
ま
す
。し
か
し
、近
年
は
目
覚
ま
し
い

医
療
の
進
歩
に
よ
り
、が
ん
治
療
に
お
け
る

薬
物
療
法・放
射
線
治
療
の
役
割
が
増
し
、

外
来
で
行
う
治
療
の
比
重
が
高
ま
っ
て
き
ま

し
た
。普
段
の
生
活
と
治
療
を
両
立
す
る
上

で
、「
通
い
や
す
い
病
院
」と
い
う
選
択
は
、患

者
さ
ま
に
と
っ
て一つ
の
メ
リ
ッ
ト
に
な
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

コ
ロ
ナ
禍
で
進
行
が
ん
に

　
私
は
外
科
医
と
し
て
38
年
働
き
、多
く
の

が
ん
患
者
さ
ま
を
治
療
し
て
き
ま
し
た
。こ

の
病
院
に
4
年
半
前
に
着
任
し
た
時
に
、こ

の
病
院
は
も
っ
と
が
ん
治
療
が
で
き
る
能
力

2



▲手術支援ロボット「ダヴィンチ」放射線治療直腸がん子宮体がん皮膚がん

病院だより

vol.90
令和2年
11月号

掛川市・袋井市病院企業団立
中東遠総合医療センター 特別号特別号

各科外来担当医一覧表11月

特 集特 集

▲眼科・宇佐美先生

▲皮膚科・大塚先生

▲整形外科・石井先生

　当院ではこれまでに手術ロボット「ダ・ヴィンチ」や不整脈治療における新技術の採用など、医療機能の充
実を図ってまいりましたが、今年度から新たに治療可能になった機能をご紹介します。
　ご紹介する診療科は「整形外科」、「眼科」、「皮膚科」です。

新たな医療機能が加わりました
～地元で新たに治療できる安心を～
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病院だより

vol.99
令和３年
8月号

掛川市・袋井市病院企業団立
中東遠総合医療センター

▲腹腔鏡手術を行う産婦人科田中医師（右）、北本医師（中）、江藤医師（左）

がんと闘う　住みなれたこの場所で
開腹しない ～子宮体がんを腹腔鏡手術で治療～

　日本人の２人に１人は一生のうちに何らかのがんにかかると言われているくらい、がんは身近な病気です。住みな
れた地元で安心して治療に専念できるよう、当院ではがん診療に力を入れています。
　当院は令和２年12月に、「腹腔鏡下子宮悪性腫瘍手術施設」に認定されました。腹腔鏡手術は開腹手術に比べ、身
体への負担が非常に少ないことがメリットです。
　シリーズ“がんと闘う　住みなれたこの場所で”と称して、今回は、中東遠地域唯一の婦人科腫瘍専門医の資格を持
つ、田中医師が「子宮体がん」と腹腔鏡手術について解説します。
　私たちのふるさと「子宮」。子宮は骨盤に守られるように女性の下腹部にあり、鶏の卵ほどの大きさをしていま
す。そんな子宮にできるがんのことを自分には関係のないことだと考えている方も多いかもしれません。他人事だと
思わずに、私たちのふるさとである子宮のがんのことを一度、考えてみませんか？

シリーズ

病院だより

vol.100
令和３年
9月号

掛川市・袋井市病院企業団立
中東遠総合医療センター

▲外科の相場医師と手術支援ロボット「ダヴィンチ」 

がんと闘う　住みなれたこの場所で
新時代の治療を　手術支援ロボットで直腸がん手術

　手術支援ロボット「ダヴィンチ」。ロボットと言っても医師の代わりに手術を自動で行うわけではありません。手
術支援ロボットは人間の能力を飛躍的に向上させてくれる頼もしい相棒です。
　当院では中東遠地域に先駆け、2017年から泌尿器科でロボット支援手術を開始し、４年半で約140件の手術を行
い、着実に実績を積み重ねてまいりました。そして、この４月からロボット支援手術のエキスパートである相場医師
が赴任されたことにより、新たにロボット直腸がん手術も行うことができるようになりました。
　今回は、シリーズ”がんと闘う　住みなれたこの場所で“第２弾として、相場医師が「直腸がんと手術支援ロボッ
ト」についてわかりやすく解説します。さて、直腸と言ってもいまいちピンと来ない方も多いのではないでしょう
か？直腸は食べ物の最後の通り道である大腸の肛門に近い場所を指します。大腸がんは、欧米型の食事や高齢化の影
響で、近年、急増していると言われています。日本人のがん罹患数第１位、死亡数第２位の大腸がん。しかし、大腸
がんは治癒できるケースが多いとされています。
　「ロボットで手術？」そんな疑問を持った方、この機会に学んでみませんか？

シリーズ

病院だより

vol.101
令和３年
10月号

掛川市・袋井市病院企業団立
中東遠総合医療センター

▲腫瘍放射線科一戸医師（左）、若林医師（右）と高精度放射線治療装置「リニアック」 

がんと闘う　住みなれたこの場所で
地域の患者さまに最適な放射線治療を

　日本人の2人に１人ががんになる時代。いつ誰ががんになってもおかしくありません。いざ、あなたやあなたの大切な人が
がんと診断されたとき、がん治療に対する知識が少しでもあれば安心かもしれません。
　がん治療は、「手術」、「薬物療法」、「放射線治療」の３本の柱からなります。かつては外科手術が治療の中心でしたが、
薬物療法と放射線治療が進歩し、がんのステージや種類によっては手術と変わらない効果が認められるようになりま
した。
　がん治療として、手術では体の中にあるがんを切除します。薬物療法では薬を使ってがん細胞の増殖を抑えたり、がん細
胞を破壊したりします。放射線治療では…？シリーズ“がんと闘う　住みなれたこの場所で”第３弾として、放射線治療にまつ
わる素朴な疑問も含め、腫瘍放射線科の一戸先生にお話を伺いました。この機会に学んでみましょう。

シリーズ

が
ん
と
闘
う 

住
み
な
れ
た
こ
の
場
所
で

企
業
長
兼
院
長
　宮
地
　正
彦

み
や
ち
　
　 ま
さ
ひ
こ

◀
詳
し
く
知
り
た
い
方
へ

今までの
きんもくせい
 こちらから

国立がん研究センター
がん情報サービス

当院のがん治療 診療科の取り組みをプレイバック

が
あ
り
、地
理
的
環
境
か
ら
も
、も
っ
と
が
ん

治
療
に
力
を
入
れ
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
し

た
。今
、こ
の
思
い
は
ま
す
ま
す
強
く
な
っ
て

い
ま
す
。な
ぜ
な
ら
ば
コ
ロ
ナ
禍
で
来
院
や

人
間
ド
ッ
ク
な
ど
の
検
診
を
自
粛
し
、治
療

が
で
き
な
い
よ
う
な
進
行
が
ん
で
見
つ
か
る

患
者
さ
ま
が
増
え
て
い
る
か
ら
で
す
。も
っ

と
早
く
来
院
さ
れ
、検
査
し
、適
切
な
治
療

を
受
け
て
い
た
ら
、治
す
こ
と
が
で
き
た
の

に
と
悔
し
い
思
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

当
院
の
が
ん
治
療
　こ
こ
が
す
ご
い
！

　
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、当
院
は
地
域
の
た

め
に
、さ
ら
に
静
岡
県
の
た
め
に
多
く
の
感

染
者
の
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。当
院
を
コ

ロ
ナ
病
院
の
よ
う
に
思
っ
て
い
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。し
か
し
当
院

は
感
染
症
だ
け
で
は
な
く
、が
ん
診
療
に
お

い
て
も
能
力
が
あ
る
病
院
で
す
。そ
の
こ
と

を
評
価
し
て
い
た
だ
き
、2
0
2
0
年
4
月

に『
地
域
が
ん
診
療
連
携
推
進
病
院
』に
指

定
さ
れ
ま
し
た
。現
在
は
さ
ら
に
上
の『
地

域
が
ん
診
療
連
携
拠
点
病
院
』を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　
当
院
で
は
中
東
遠
圏
域
で
唯
一
、全
身
の

が
ん
の
診
断
に
有
効
な
P
E
T
／
C
T
を

有
し
て
い
ま
す
。ま
た
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト

「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」を
い
ち
早
く
導
入
し
、前
立

腺
が
ん
の
手
術
を
多
く
行
っ
て
き
ま
し
た
。

今
年
の
4
月
か
ら
は
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
で
の
直
腸

が
ん
手
術
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
が
着
任
し
、

4
月
か
ら
10
件
以
上
の
直
腸
が
ん
手
術
を

行
っ
て
い
ま
す
。今
後
は
胃
が
ん
や
子
宮
が

ん
の
手
術
に
も
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
を
使
用
す
る
予

定
で
す
。ま
た
難
治
性
の
皮
膚
が
ん
の一種
で

あ
る
悪
性
黒
色
腫
の
手
術
と
抗
が
ん
剤
治

療
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
あ
る
皮
膚
科
医
師

が
静
岡
県
立
静
岡
が
ん
セ
ン
タ
ー
か
ら
着

任
し
、今
で
は
全
県
か
ら
悪
性
黒
色
腫
の
患

者
さ
ま
が
来
院
さ
れ
て
い
ま
す
。放
射
線
治

療
機
器
も
優
れ
た
機
種
を
導
入
し
て
い
ま

す
が
、今
後
は
さ
ら
に
高
い
機
能
を
持
っ
た

機
器
に
更
新
す
る
予
定
で
す
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
の
医
師
に
よ
る

リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
い
ま
す
。退
院
後
も
、近

隣
の
病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
連
携
し
、在
宅

で
の
治
療
も
多
く
の
方
々
に
対
し
て
行
っ
て

い
ま
す
。

人
間
ド
ッ
ク
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
が
ん
は
早
期
発
見
が
大
切
で
す
。当
院
で

は
人
間
ド
ッ
ク
で
の
予
防
医
療
に
も
力
を
入

れ
て
い
ま
す
。が
ん
診
断
に
有
効
な
Ｐ
Ｅ
Ｔ

が
ん
検
診
や
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
を
用
い
た
検

診
を
行
い
、が
ん
を
早
期
に
発
見
し
、治
療

で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。当
院
の
人
間

ド
ッ
ク
で
は
多
く
の
方
は
2
時
間
ほ
ど
で
検

診
が
終
わ
り
ま
す
。ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

コ
ピ
ー
ミ
ス
で
生
ま
れ
た
が
ん
細
胞

　
そ
も
そ
も「
が
ん
」と
は
何
で
し
ょ
う
？

　
私
た
ち
の
体
に
は
約
37
兆
個
の
細
胞
が

あ
り
ま
す
。そ
し
て
そ
の
細
胞
が
分
裂
を
繰

り
返
し
、古
い
細
胞
か
ら
新
し
い
細
胞
へ
入

れ
替
わ
る
こ
と
で
、健
康
な
体
を
保
っ
て
い

ま
す
。し
か
し
、細
胞
分
裂
を
す
る
と
き
に

コ
ピ
ー
ミ
ス
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
コ
ピ
ー
ミ
ス
が
原
因
で
生
ま
れ
た
細
胞

が
、が
ん
細
胞
で
す
。そ
し
て
、異
常
な
働
き

を
す
る
が
ん
細
胞
が
か
た
ま
り
と
な
っ
て

「
が
ん
」に
な
り
ま
す
。

　
若
い
人
に
比
べ
高
齢
者
が
が
ん
に
な
り
や

す
い
の
は
、年
を
重
ね
る
こ
と
で
コ
ピ
ー
ミ

ス
が
体
内
に
蓄
積
さ
れ
た
り
、細
胞
を
正
常

に
保
つ
免
疫
力
が
低
下
し
た
り
す
る
か
ら
だ

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

が
ん
は
不
治
の
病
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
有
名
人
が

が
ん
に
な
り
、闘
病
の
末
、亡
く
な
っ
た
と
い

う
ニ
ュ
ー
ス
や
ド
ラ
マ
で
が
ん
に
な
っ
た
登

場
人
物
が
亡
く
な
る
シ
ー
ン
を
目
に
す
る
こ

と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。が
ん
は
死
ぬ
病
気

だ
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。生
涯
で
が
ん
に
か
か
る
確
率
は
、日
本

人
の
２
人
に
１
人
と
言
わ
れ
る
く
ら
い
、が

ん
は
身
近
な
病
気
で
す
。し
か
し
、早
期
発

見
、早
期
治
療
が
で
き
れ
ば
、今
ま
で
ど
お
り

の
生
活
に
戻
る
こ
と
が
で
き
、が
ん
に
な
っ

た
人
の
５
年
生
存
率
は
60
％
以
上
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。が
ん
は
、命
に
関
わ
る
病
気
で
す

が
、不
治
の
病
で
は
な
い
の
で
す
。

最
近
の
が
ん
治
療

　
が
ん
治
療
に
は
３
本
柱
が
あ
り
、「
手
術
」、

「
薬
物
療
法
」、「
放
射
線
治
療
」の
こ
と
を
指

し
ま
す
。以
前
は
、手
術
が
治
療
の
中
心
で

し
た
が
、最
近
は
抗
が
ん
剤
な
ど
の「
薬
物

療
法
」や「
放
射
線
治
療
」も
目
覚
ま
し
い
進

歩
を
遂
げ
、こ
れ
ら
を
組
み
合
わ
せ
て
治
療

を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、が
ん
治

療
と
い
う
と
入
院
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
方
も

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、現
在
で
は
、日
帰

り
で
治
療
を
行
う
こ
と
も
増
え
て
き
ま
し

た
。が
ん
の
治
療
方
法
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で

す
。が
ん
に
な
っ
た
か
ら
と
言
っ
て
仕
事
を
辞

め
る
方
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。今
ま
で

ど
お
り
の
生
活
を
送
り
な
が
ら
、治
療
を
す

る
方
も
増
え
て
い
ま
す
。当
院
で
は
、地
域
の

皆
さ
ま
が
住
み
な
れ
た
こ
の
場
所
で
が
ん
と

闘
え
る
よ
う
、が
ん
診
療
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。

が
ん
患
者
さ
ま
の
サ
ポ
ー
ト
体
制
も
充
実

　
が
ん
診
療
に
お
い
て
は
緩
和
ケ
ア
も
大
切

で
す
。当
院
に
は
、が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

や
緩
和
ケ
ア
外
来
が
あ
り
、が
ん
と
診
断
さ

れ
た
そ
の
日
か
ら
患
者
さ
ま
や
ご
家
族
へ

様
々
な
サ
ポ
ー
ト
を
提
供
で
き
る
体
制
を

整
え
て
い
ま
す
。ま
た
、が
ん
の
治
療
か
ら
早

期
に
回
復
で
き
る
よ
う
に
術
後
早
期
か
ら

「
通
い
や
す
い
病
院
」と
い
う
選
択

　
も
し
、自
分
や
家
族
が
が
ん
と
診
断
さ
れ

た
ら
、皆
さ
ん
は
ど
ん
な
病
院
で
治
療
す
る

こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
す
か
？
浜
松
や
静
岡

な
ど
、都
市
部
の
大
き
な
病
院
へ
行
く
こ
と

を
想
像
す
る
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

実
際
、中
東
遠
地
域
で
は
そ
の
よ
う
な
病
院

に
行
か
れ
て
い
る
方
も
多
く
い
る
デ
ー
タ
が

出
て
い
ま
す
。し
か
し
、近
年
は
目
覚
ま
し
い

医
療
の
進
歩
に
よ
り
、が
ん
治
療
に
お
け
る

薬
物
療
法・放
射
線
治
療
の
役
割
が
増
し
、

外
来
で
行
う
治
療
の
比
重
が
高
ま
っ
て
き
ま

し
た
。普
段
の
生
活
と
治
療
を
両
立
す
る
上

で
、「
通
い
や
す
い
病
院
」と
い
う
選
択
は
、患

者
さ
ま
に
と
っ
て一つ
の
メ
リ
ッ
ト
に
な
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

コ
ロ
ナ
禍
で
進
行
が
ん
に

　
私
は
外
科
医
と
し
て
38
年
働
き
、多
く
の

が
ん
患
者
さ
ま
を
治
療
し
て
き
ま
し
た
。こ

の
病
院
に
4
年
半
前
に
着
任
し
た
時
に
、こ

の
病
院
は
も
っ
と
が
ん
治
療
が
で
き
る
能
力
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▲爪の変色を目立たなくするマニキュア

➡

受　　付：午前８時15分から午後４時まで
　　　　　（土曜日・日曜日・祝日・年末年始を除く）
対　　象：がん患者さまやご家族だけでなく、どなたから

のご相談でもお受けしています
場　　所：１階 がん相談支援センター
　　　　　（D外来手前の⑬化学療法室の扉を開けてすぐ）
相談方法：電話、面談
問 合 せ：がん相談支援センター 0537-28-8159（直通）
※予約は不要ですが、お待たせしてしまう場合があること

をご了承ください

　当院では、患者さまやご家族同士が集まり、がんの悩
みや体験などを語り合い交流できる「ぬくもりの会」を
開催しています。同会は同じ境遇の方々が集まり話した
り、励まし合ったりすることで、孤独感を和らげ、自分
らしい生活を送ることを目的としています。他の人の思
いや体験を知り、自分の体験を話す中で、自分の気持ち
を整理するきっかけになればと考えています。がん患者
さまとそのご家族を対象にどなたでもご参加できます。
　感染症対策の一環としてWEB版「ぬくもりの会」も
始まっています。

がん患者会「ぬくもりの会」 がん相談支援センター

◀カウンターの上のボタン　
　を押してください。
　相談員がお伺いします。

◀「ぬくもりの会」
　について
　詳しくはこちら

がんと診断された
その日から

緩和ケア認定看護師
櫻井 尚子

がん相談支援センター長
中川 穂波
な か が わ ほ な み さ く ら い な お こ

がんの経過
以前

今

がん治療
（手術・薬物療法・放射線治療）

緩和
ケア

緩和ケア
がん治療

がん治療と緩和ケアの関係

　
が
ん
は
日
本
人
の
２
人
に
1
人
が
な
る
病

気
、不
治
の
病
で
は
な
い
。い
く
ら
そ
う
言
わ

れ
て
い
て
も
、が
ん
と
診
断
さ
れ
た
と
き
、と

て
つ
も
な
く
不
安
な
気
持
ち
に
な
る
で
し
ょ

う
。

　
当
院
で
は
、が
ん
を
治
療
す
る
た
め
に
、手

術
や
薬
物
療
法
、放
射
線
治
療
を
行
っ
て
い

ま
す
が
、患
者
さ
ま
や
ご
家
族
の
不
安
な
気

持
ち
や
つ
ら
さ
に
寄
り
添
う
た
め
の
取
り
組

み
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
の
中

川
セ
ン
タ
ー
長
と
緩
和
ケ
ア
認
定
看
護
師
の

櫻
井
看
護
師
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

駆
け
込
み
寺 
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
と
き
、多
く
の
患
者

さ
ま
や
ご
家
族
は
大
き
な
シ
ョッ
ク
を
受
け
、

気
持
ち
が
落
ち
込
み
ま
す
。こ
の
よ
う
な
気

持
ち
に
な
る
の
は
い
た
っ
て
自
然
な
反
応
で

す
。「
こ
れ
か
ら
ど
う
し
た
ら
い
い
の
だ
ろ

う
。」、「
何
で
が
ん
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
だ

ろ
う
」、「
家
族
に
は
何
と
伝
え
れ
ば
い
い
の

だ
ろ
う
」「
お
金
は
ど
う
し
よ
う
」…
。医
師
か

ら
が
ん
と
告
げ
ら
れ
、患
者
さ
ま
自
身
が
気

持
ち
の
整
理
が
つ
く
前
に
こ
れ
か
ら
の
治
療

の
こ
と
や
生
活
の
こ
と
な
ど
、重
要
な
決
断

を
短
期
間
に
次
々
に
行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

　
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
は
言
っ
て
み
れ

ば
"駆
け
込
み
寺
“で
す
。人
と
話
す
こ
と
で
自

分
の
状
況
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
、気

持
ち
の
整
理
が
で
き
て
い
き
ま
す
。ま
ず
は
、

あ
な
た
の
悩
み
や
気
持
ち
を
が
ん
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
で
お
話
し
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

が
ん
と一緒
に
生
き
て
い
く

　
日
本
人
は
悪
い
物
＝
が
ん
を
根
こ
そ
ぎ
排

除
し
よ
う
と
思
う
人
が
多
く
、が
ん
と
上
手

く
付
き
合
う
こ
と
が
で
き
て
い
る
方
ば
か
り

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。が
ん
に
対
し
て
戦
闘
態

勢
で
立
ち
向
か
い
、勝
つ
か
負
け
る
か
と
い

う
思
い
で
つ
ら
い
治
療
に
耐
え
忍
ん
で
い
ま

す
。し
か
し
、考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。病
院

で
が
ん
と
告
げ
ら
れ
る
前
の
昨
日
と
告
げ
ら

れ
た
後
の
今
日
で
は
、が
ん
が
自
分
の
身
体

の一
部
で
あ
る
こ
と
に
変
わ
り
は
な
い
の
で

す
。が
ん
を
悪
者
だ
と
思
わ
ず
に
、上
手
に
付

て
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。緩
和
ケ
ア
外
来
で
は
、

身
体
的
な
症
状
は
も
ち
ろ
ん
、精
神
的
な
つ

ら
さ
に
も
焦
点
を
あ
て
て
診
療
を
し
て
い
ま

す
。日
本
で
は
、医
療
用
麻
薬
に
対
し
て
、「
依

存
性
が
あ
る
」、「
最
後
の
手
段
」と
い
う
誤
っ

た
捉
え
方
を
し
て
い
る
方
が
多
い
と
さ
れ
て

い
ま
す
。麻
薬
中
毒
の
イ
メ
ー
ジ
か
ら
、使
用

を
敬
遠
し
、痛
み
を
我
慢
し
て
し
ま
う
方
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。が
ん
に
よ
る
痛
み
が

あ
り
、そ
の
た
め
に
医
師
か
ら
処
方
さ
れ
た

医
療
用
麻
薬
を
使
用
す
る
と
き
は
、依
存
や

中
毒
は
あ
り
ま
せ
ん
。寿
命
を
短
く
す
る
わ

け
で
も
、終
末
期
だ
か
ら
使
う
薬
で
も
あ
り

ま
せ
ん
。が
ん
に
よ
る
痛
み
は
多
く
の
人
が

経
験
す
る
症
状
で
す
が
、医
療
用
麻
薬
は
が

ん
の
痛
み
に
対
し
て
と
て
も
有
効
で
す
。

見
た
目
の
不
安
に 

ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア

　
が
ん
や
が
ん
の
治
療
に
よ
っ
て
、髪
が
抜
け

る
、爪
や
皮
膚
の
色
が
変
わ
る
、手
術
の
傷
あ

と
や
身
体
の一部
の
形
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
な

ど
、外
見
が
変
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

外
見
が
変
化
す
る
こ
と
で
、周
り
の
目
が
気

に
な
っ
た
り
、人
と
会
う
の
が
嫌
に
な
っ
た
り
、

自
信
が
な
く
な
っ
た
り
と
い
っ
た
見
た
目
の

不
安
に
対
す
る
ケ
ア「
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
」

も
行
っ
て
い
ま
す
。脱
毛
の
た
め
の
医
療
用

ウ
ィッ
グ
、爪
の
変
色
を
目
立
た
な
く
す
る
マ

ニ
キ
ュ
ア
、乳
が
ん
手
術
後
の
ブ
ラ
ジ
ャ
ー
や

パ
ッ
ド
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。医
療
用

ウ
ィッ
グ
や
乳
房
補
整
具
に
は
自
治
体
か
ら

の
補
助
も
あ
り
ま
す
の
で
、ご
相
談
く
だ
さ

い
。

一人
で
悩
ま
な
い
で

　
身
近
な
人
に
自
分
の
気
持
ち
を
話
す
こ

と
が
で
き
て
い
ま
す
か
。が
ん
の
つ
ら
さ
を

医
師
に
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
か
。患
者
さ
ま

の
中
に
は
、医
師
に
自
分
の
気
持
ち
を
伝
え

ら
れ
ず
、置
い
て
け
ぼ
り
に
な
っ
て
し
ま
う

方
も
い
ま
す
。余
計
な
こ
と
を
言
っ
て
面
倒

な
患
者
だ
と
思
わ
れ
た
く
な
い
、良
い
患
者

で
い
よ
う
と
思
っ
て
し
ま
う
気
持
ち
が
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。そ
の
よ
う
な
と
き
は
医

き
合
い
、一緒
に
生
き
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
あ
な
た
は
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
ど
の
よ
う

に
過
ご
し
て
み
た
い
で
す
か
？
が
ん
を
治
療

す
る
こ
と
は
目
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
あ
な

た
が
望
む
生
活
を
送
る
こ
と
」こ
れ
が
目
的

で
す
。が
ん
の
治
療
は
、自
分
が
こ
れ
か
ら
や

り
た
い
こ
と
を
や
る
た
め
に
行
う
も
の
な
の

で
す
。

緩
和
ケ
ア
は
末
期
に
な
っ
て
か
ら
…
？

　
緩
和
ケ
ア
と
聞
く
と
ど
の
よ
う
な
イ
メ
ー

ジ
を
持
ち
ま
す
か
？
終
末
期
の
医
療
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、そ

う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。緩
和
ケ
ア
は
、が
ん
が

進
行
し
て
か
ら
だ
け
で
は
な
く
、が
ん
と
診

断
さ
れ
た
そ
の
日
か
ら
い
つ
で
も
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
が
ん
に
な
る
と
、身
体
の
こ
と
、治
療
の
こ

と
、仕
事
の
こ
と
、家
族
の
こ
と
、将
来
の
こ

と
…
。い
ろ
い
ろ
な
不
安
や
つ
ら
さ
を
経
験

し
ま
す
。緩
和
ケ
ア
は
、が
ん
に
伴
っ
て
起
き

る
身
体
と
心
の
痛
み
を
和
ら
げ
、患
者
さ
ま

と
ご
家
族
が「
自
分
ら
し
く
」過
ご
せ
る
よ
う

に
、継
続
的
に
支
え
て
い
く
ケ
ア
で
す
。

　
緩
和
ケ
ア
で
は
、身
体
の
つ
ら
さ
、精
神
的

な
つ
ら
さ
、社
会
的
な
つ
ら
さ
な
ど
、様
々
な

つ
ら
さ
に
対
し
て
、医
師
や
看
護
師
、薬
剤

師
、栄
養
士
、臨
床
心
理
士
、理
学
療
法
士
と

言
っ
た
い
ろ
い
ろ
な
職
種
が
チ
ー
ム
と
な
っ

師
と
の
架
け
橋
に
も
な
り
ま
す
。ま

た
、就
労
支
援
相
談
も
行
っ
て
い
ま

す
。こ
の
ほ
か
、患
者
さ
ま
だ
け
で

は
な
く
看
取
り
後
の
ご
遺
族
の
ケ

ア
も
行
っ
て
い
ま
す
。家
族
に
自
分

の
弱
み
を
見
せ
た
く
な
い
、そ
ん
な

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。家

族
に
は
言
え
な
い
こ
と
、医
師
に
は

言
え
な
い
こ
と
で
も
、何
で
も
お
話

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。「
そ
ん
な
こ

と
を
私
た
ち
に
言
わ
な
い
で
。」と

は
言
い
ま
せ
ん
。あ
な
た
と
一
緒
に

問
題
を
解
決
し
て
い
き
ま
す
。相
談

を
断
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
今
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
本
で

た
く
さ
ん
の
情
報
を
得
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。し
か
し
、一人
で
抱
え
込

ん
で
し
ま
う
と
先
が
見
え
な
く
て

つ
ら
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。そ
の

情
報
が
自
分
に
全
て
当
て
は
ま
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。医
療
は

日
々
、向
上
し
て
い
ま
す
。最
新
の

治
療
や
栄
養
に
関
す
る
情
報
も
お

伝
え
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
ど
う
か一人
で
無
理
を
し
て
し
ま

い
、つ
ぶ
れ
て
し
ま
う
前
に
、が
ん

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
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の
身
体

の一
部
で
あ
る
こ
と
に
変
わ
り
は
な
い
の
で

す
。が
ん
を
悪
者
だ
と
思
わ
ず
に
、上
手
に
付

て
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。緩
和
ケ
ア
外
来
で
は
、

身
体
的
な
症
状
は
も
ち
ろ
ん
、精
神
的
な
つ

ら
さ
に
も
焦
点
を
あ
て
て
診
療
を
し
て
い
ま

す
。日
本
で
は
、医
療
用
麻
薬
に
対
し
て
、「
依

存
性
が
あ
る
」、「
最
後
の
手
段
」と
い
う
誤
っ

た
捉
え
方
を
し
て
い
る
方
が
多
い
と
さ
れ
て

い
ま
す
。麻
薬
中
毒
の
イ
メ
ー
ジ
か
ら
、使
用

を
敬
遠
し
、痛
み
を
我
慢
し
て
し
ま
う
方
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。が
ん
に
よ
る
痛
み
が

あ
り
、そ
の
た
め
に
医
師
か
ら
処
方
さ
れ
た

医
療
用
麻
薬
を
使
用
す
る
と
き
は
、依
存
や

中
毒
は
あ
り
ま
せ
ん
。寿
命
を
短
く
す
る
わ

け
で
も
、終
末
期
だ
か
ら
使
う
薬
で
も
あ
り

ま
せ
ん
。が
ん
に
よ
る
痛
み
は
多
く
の
人
が

経
験
す
る
症
状
で
す
が
、医
療
用
麻
薬
は
が

ん
の
痛
み
に
対
し
て
と
て
も
有
効
で
す
。

見
た
目
の
不
安
に 

ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア

　
が
ん
や
が
ん
の
治
療
に
よ
っ
て
、髪
が
抜
け

る
、爪
や
皮
膚
の
色
が
変
わ
る
、手
術
の
傷
あ

と
や
身
体
の一部
の
形
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
な

ど
、外
見
が
変
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

外
見
が
変
化
す
る
こ
と
で
、周
り
の
目
が
気

に
な
っ
た
り
、人
と
会
う
の
が
嫌
に
な
っ
た
り
、

自
信
が
な
く
な
っ
た
り
と
い
っ
た
見
た
目
の

不
安
に
対
す
る
ケ
ア「
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
」

も
行
っ
て
い
ま
す
。脱
毛
の
た
め
の
医
療
用

ウ
ィッ
グ
、爪
の
変
色
を
目
立
た
な
く
す
る
マ

ニ
キ
ュ
ア
、乳
が
ん
手
術
後
の
ブ
ラ
ジ
ャ
ー
や

パ
ッ
ド
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。医
療
用

ウ
ィッ
グ
や
乳
房
補
整
具
に
は
自
治
体
か
ら

の
補
助
も
あ
り
ま
す
の
で
、ご
相
談
く
だ
さ

い
。

一人
で
悩
ま
な
い
で

　
身
近
な
人
に
自
分
の
気
持
ち
を
話
す
こ

と
が
で
き
て
い
ま
す
か
。が
ん
の
つ
ら
さ
を

医
師
に
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
か
。患
者
さ
ま

の
中
に
は
、医
師
に
自
分
の
気
持
ち
を
伝
え

ら
れ
ず
、置
い
て
け
ぼ
り
に
な
っ
て
し
ま
う

方
も
い
ま
す
。余
計
な
こ
と
を
言
っ
て
面
倒

な
患
者
だ
と
思
わ
れ
た
く
な
い
、良
い
患
者

で
い
よ
う
と
思
っ
て
し
ま
う
気
持
ち
が
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。そ
の
よ
う
な
と
き
は
医

き
合
い
、一緒
に
生
き
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
あ
な
た
は
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
ど
の
よ
う

に
過
ご
し
て
み
た
い
で
す
か
？
が
ん
を
治
療

す
る
こ
と
は
目
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
あ
な

た
が
望
む
生
活
を
送
る
こ
と
」こ
れ
が
目
的

で
す
。が
ん
の
治
療
は
、自
分
が
こ
れ
か
ら
や

り
た
い
こ
と
を
や
る
た
め
に
行
う
も
の
な
の

で
す
。

緩
和
ケ
ア
は
末
期
に
な
っ
て
か
ら
…
？

　
緩
和
ケ
ア
と
聞
く
と
ど
の
よ
う
な
イ
メ
ー

ジ
を
持
ち
ま
す
か
？
終
末
期
の
医
療
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、そ

う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。緩
和
ケ
ア
は
、が
ん
が

進
行
し
て
か
ら
だ
け
で
は
な
く
、が
ん
と
診

断
さ
れ
た
そ
の
日
か
ら
い
つ
で
も
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
が
ん
に
な
る
と
、身
体
の
こ
と
、治
療
の
こ

と
、仕
事
の
こ
と
、家
族
の
こ
と
、将
来
の
こ

と
…
。い
ろ
い
ろ
な
不
安
や
つ
ら
さ
を
経
験

し
ま
す
。緩
和
ケ
ア
は
、が
ん
に
伴
っ
て
起
き

る
身
体
と
心
の
痛
み
を
和
ら
げ
、患
者
さ
ま

と
ご
家
族
が「
自
分
ら
し
く
」過
ご
せ
る
よ
う

に
、継
続
的
に
支
え
て
い
く
ケ
ア
で
す
。

　
緩
和
ケ
ア
で
は
、身
体
の
つ
ら
さ
、精
神
的

な
つ
ら
さ
、社
会
的
な
つ
ら
さ
な
ど
、様
々
な

つ
ら
さ
に
対
し
て
、医
師
や
看
護
師
、薬
剤

師
、栄
養
士
、臨
床
心
理
士
、理
学
療
法
士
と

言
っ
た
い
ろ
い
ろ
な
職
種
が
チ
ー
ム
と
な
っ

師
と
の
架
け
橋
に
も
な
り
ま
す
。ま

た
、就
労
支
援
相
談
も
行
っ
て
い
ま

す
。こ
の
ほ
か
、患
者
さ
ま
だ
け
で

は
な
く
看
取
り
後
の
ご
遺
族
の
ケ

ア
も
行
っ
て
い
ま
す
。家
族
に
自
分

の
弱
み
を
見
せ
た
く
な
い
、そ
ん
な

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。家

族
に
は
言
え
な
い
こ
と
、医
師
に
は

言
え
な
い
こ
と
で
も
、何
で
も
お
話

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。「
そ
ん
な
こ

と
を
私
た
ち
に
言
わ
な
い
で
。」と

は
言
い
ま
せ
ん
。あ
な
た
と
一
緒
に

問
題
を
解
決
し
て
い
き
ま
す
。相
談

を
断
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
今
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
本
で

た
く
さ
ん
の
情
報
を
得
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。し
か
し
、一人
で
抱
え
込

ん
で
し
ま
う
と
先
が
見
え
な
く
て

つ
ら
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。そ
の

情
報
が
自
分
に
全
て
当
て
は
ま
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。医
療
は

日
々
、向
上
し
て
い
ま
す
。最
新
の

治
療
や
栄
養
に
関
す
る
情
報
も
お

伝
え
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
ど
う
か一人
で
無
理
を
し
て
し
ま

い
、つ
ぶ
れ
て
し
ま
う
前
に
、が
ん

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
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お知らせ － information－

1日あたりの患者数
入    院
外    来

330人
1,126人

76.9%
95.2%
65.9%
9.2日

402件
1,127人

395件

紹 介 率
逆 紹 介 率
病 床 利 用 率
平 均 在 院 日 数
手 術 件 数
救命救急センター受診者数
救 急 搬 送 件 数

9月の
診療実績

循環器内科 岩脇 友哉
外科 川合 亮佑
外科 長谷川 琢哉
整形外科 小早川 晃範
耳鼻いんこう科 近藤 玄樹

いわわき　 ともや

 かわい　りょうすけ

　はせがわ　　 たくや

  こばやかわ　 あきのり

こんどう　 はるき

呼吸器内科 太田 智陽
外科 日比野 貴文
外科 茂野 佐弓
整形外科 落合 聡史
耳鼻いんこう科 池羽 宇宙
臨床研修センター 飯田 景子
臨床研修センター 古澤 眞
臨床研修センター 寺島 聖詞

今までありがとうございました

9月30日付 退職

よろしくお願いします

10月1日付 採用
医師異動のお知らせ

令和2年度決算・経営指標実績

管理課　施設庶務係　
電話0537-21-5555（代）

・院内の案内　　　　　・車いすの介助
・院内デイケアの補助　・環境美化作業

̶̶̶̶  ̶ 活動内容  ̶̶̶̶̶

・月2回以上活動できる方（1回2時間程度）
・心身ともに健康な方

̶̶̶̶  ̶ 参加条件  ̶̶̶̶̶

未経験の方でも大歓迎です。お気軽にお問い合わせください。
※感染状況によって、活動を制限することがあります。

新型コロナウイルスの感染拡大防止に伴い、開催
方法等が変更になる場合があります。

第35回　医療市民講座のご案内

東海アクシス看護専門学校　令和４年度入学生募集（一般入学試験）

令和3年11月27日（土）
午前10時～正午（受付9時30分～）
当院 3階 大会議室
10月18日（月）～11月26日（金）
ホームページ専用フォーム、または問い
合わせ先へ電話、FAXのいずれかにて。
経営戦略室　
電話：0537-21-5555(代)
FAX：0537-28-8971(代)

①「視機能を維持しよう
　～人生100年時代に向けて～」
　宇佐美 貴寛 医師（眼科診療科長）
②「知ってるようで知らない『手』の話」
　石井 久雄 医師
　（整形外科診療部長兼手外科センター長）

日　　時

場　　所
申 込 み

問 合 せ

演　　題

募集 病院ボランティア募集

  おおた　ともあき

　 ひびの　　 たかふみ

  しげの　  さゆみ

おちあい　 さとし

  いけば　  ひろし

  いいだ　  けいこ

ふるさわ　しん

てらしま　  さとし

◆詳細は当院ホームページを
　ご覧ください。

◆詳細は同校ホームページを
　ご覧ください。

◆詳細は当院ホームページを
　ご覧ください。

入場料無料 定員 100 名（予約制・先約順）

試 験 日 令和４年１月７日（金）学科試験、適性検査
令和４年１月14日（金）面接試験
令和４年１月31日（月）面接追試験（該当者のみ）

合格発表 令和４年２月８日（火）

募集人数 看護学科（修業年限３年）　推薦・社会人入学試験と合わせて60人
出願期間 令和３年12月1日（水）～12月17日（金）　午後５時15分必着
出願方法 直接又は郵送（簡易書留）

問 合 せ 東海アクシス看護専門学校　総務課入試担当 
TEL：0538-43-8111　FAX：0538-43-8122
〒437-0033　袋井市上田町267-30

応募・問合せ

6

科目 予算額 決算額 執行率(%)
病院事業収益 18,360,697 18,967,240 103.3

医業収益 15,257,119 14,648,990 96.0
医業外収益 2,824,605 4,032,024 142.7
特別利益 278,973 286,226 102.6

病院事業費用 18,203,006 17,721,722 97.4
医業費用 17,159,633 16,721,369 97.4
医業外費用 740,063 711,810 96.2
特別損失 298,310 288,543 96.7
予備費 5,000 0 0.0

(1)　収益的収入及び支出（税込） （単位：千円）
１　令和２年度（令和２年４月１日から令和３年３月31日まで）の決算

厳しい経営状況ですが、将来にわたり地域医療を守るため、持続可能な健全経営に力を注ぎます。

※「収益的収入及び支出」とは、経営活動に伴って生じた収益（主に診療報酬）と費用（主に人件費、材料
費、委託料などの経費、減価償却費）のことです。

※令和２年度純損益（税抜後の収支）は、1,230,796千円の利益ですが、コロナ関連の補助金の2,509,588
千円を引くと、約13億円の赤字となります。

※「資本的収入及び支出」とは、施設や設備の改良工事や医療機器等の整備など投資的な収入と支出で、将
来の経営活動の基礎となるものです。収入は主に市負担金や補助金、企業債、支出は主に企業債の償還や
医療機器購入費、看護学生への奨学金です。

科目 予算額 決算額 執行率(%)
資本的収入 1,067,062 1,031,516 96.7

企業債 85,000 24,000 28.2
負担金 675,812 696,490 103.1
補助金 299,798 303,554 101.3
貸付資金返還金 6,452 7,472 115.8

資本的支出 1,684,665 1,660,401 98.6
建設改良費 515,684 501,760 97.3
企業債償還金 1,165,441 1,155,461 99.1
投資 3,540 3,180 89.8

科目 単位 平成30年度 令和元年度 令和２年度

入
院

入院診療単価 円 63,188 65,723 71,989 
延入院患者数 人 158,667 151,964 130,916 

１日あたり患者数 人 435 415 359 
病床利用率 ％ 86.9 83.0 71.7 

平均在院日数 日 9.8 9.7 9.0 
外
来

外来診療単価 円 13,790 14,751 15,510 
延外来患者数 人 303,010 290,167 269,787 

１日あたり患者数 人 1,242 1,209 1,110 
救
急

救急外来延受診者数 人 20,550 18,656 13,489 
救急搬送件数 件 6,228 5,718 4,782 

救急車・ﾎｯﾄﾗｲﾝ応需率 ％ 97.5 96.6 95.9 
手術件数 件 4,718 4,922 5,005 
分娩件数 件 570 542 399 

人間ドック受診者数 人 11,806 12,276 11,091 
地
域
連
携

紹介率 ％ 81.7 82.1 83.2 
逆紹介率 ％ 101.5 103.2 103.7 

財
務

医業収支比率 ％ 95.7 94.5 88.4 
経常収支比率 ％ 100.6 97.6 107.1 

(2)　資本的収入及び支出（税込） （単位：千円）

２　経営指標実績

借入内容 借入残高
企業債 15,838,231

(3)　企業団が借りているお金

（令和３年３月31日現在）

（単位：千円）
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てらしま　  さとし

◆詳細は当院ホームページを
　ご覧ください。

◆詳細は同校ホームページを
　ご覧ください。

◆詳細は当院ホームページを
　ご覧ください。

入場料無料 定員 100 名（予約制・先約順）

試 験 日 令和４年１月７日（金）学科試験、適性検査
令和４年１月14日（金）面接試験
令和４年１月31日（月）面接追試験（該当者のみ）

合格発表 令和４年２月８日（火）

募集人数 看護学科（修業年限３年）　推薦・社会人入学試験と合わせて60人
出願期間 令和３年12月1日（水）～12月17日（金）　午後５時15分必着
出願方法 直接又は郵送（簡易書留）

問 合 せ 東海アクシス看護専門学校　総務課入試担当 
TEL：0538-43-8111　FAX：0538-43-8122
〒437-0033　袋井市上田町267-30

応募・問合せ
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がんと闘う　住みなれたこの場所で
話すことは、放すこと　あなたに寄り添うがん診療
シリーズ

▲緩和ケア認定看護師の櫻井看護師

「どちらの方が似合うかな？」そんな声が聞こえてきそうな、がん相談支援センターの風景。
　がんになると多くの不安やつらさを経験すると言われています。その気持ちはあなただけではありません。
がんになった方やそのご家族、友人、誰もが感じる自然なことです。どうか一人で悩まないでください。
「話すことは、放すこと。」話をすることで、不安な気持ちから自分の心を少しでも解き放ちましょう。
　シリーズ「がんと闘う　住みなれたこの場所で」第4弾は、体のつらさ、心のつらさなど、いろいろなつら
い気持ちに寄り添う医療者を特集します。

ホームページ

過去の病院だよりをホームページでご覧いただけます。

https://www.chutoen-hp.shizuoka.jp/

中東遠 検索

〒436-8555
掛川市菖蒲ヶ池1番地の1

TEL 0537-21-5555

病院だより「きんもくせい」は、中東遠総合医療センター、掛川・袋井両市役所及び一部の市内公共施設にて無料で配布しております。

スマートフォン・タブレットからアクセスする際にはQRコードをご利用ください
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