
病院だより

vol.87
令和２年
8月号

掛川市・袋井市病院企業団立
中東遠総合医療センター

マダニにご用心！

▲皮膚科医師による診察のようす

マダニが媒介する感染症により重症化の危険があります

8月1日から、脳神経外科への受診は紹介状が必要となります。
ご理解・ご協力をお願いいたします。

診療体制変更
のお知らせ

診療科から



皮膚科 診療部長　　大塚 正樹 医師
　　　

気を付けたい夏の皮膚トラブル

おおつか まさき

マダニについて
　マダニは8本脚からなる節足動物で、昆虫ではなくクモやサソリに近い生き物です。体長は住まいの中に
いるイエダニの8～10倍と大きく、性質も全く異なります。活動期間は4月～10月下旬頃までで、野山や
草むら、ヤブなどに生息し、近づいた動物や人に飛び移り吸血します。
　感染症を媒介することもあるため、野山に出かけるとき、畑仕事をするとき、また市街地でも公園の草
むらなどに入る機会があるときなどには気をつけましょう。

予防
　野山や草むらなどマダニが生息する場所に入る場合は、長袖・長ズボンの着用、ズボンの裾は靴下の
中、シャツの裾はズボンの中に入れましょう。また、足を完全に覆う靴、帽子、手袋を着用し、首にはタ
オルを巻くなどして、肌の露出を少なくすることが重要です。色調は、マダニの付着が見つけやすい明る
い色の服が良いでしょう。
　虫除け剤の中には服の上からでも使用できるものもあり、補助的な効果があると言われております。た
だし、マダニの付着を完全に防ぐわけではありませんので、過信は禁物です。

マダニに咬まれた場合
　マダニは皮膚に口器を突き刺し、吸血しますが、マダニの唾液には麻酔物質が含まれているため、咬ま
れた直後には気が付かない場合も多いです。吸血中のマダニに気が付いた際、無理に引き抜こうとすると
マダニの一部が皮膚内に残って炎症を起こすことがあります。マダニに咬まれた場合は、医療機関（皮膚
科）で適切な処置を受けて下さい。
　最後に、マダニに咬まれた後、数週間程度は体調変化に注意が必要です。発熱、皮疹等の症状が出現し
た場合は、マダニにより媒介された感染症の可能性があります。その場合は、必ず医療機関で診察を受け
て下さい。

マダニにご用心！
気を付けたい夏の皮膚トラブル

マダニ 吸血中のマダニ
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脳神経内科 吉田 有佑
消化器内科 大島 啓嗣
外科 林　 大介
整形外科 佐藤　俊
麻酔科 小口 鉄平

よしだ　　 ゆうすけ

おおしま　　 ひろし

はやし　　  だいすけ

さとう　　　しゅん

おぐち　　てっぺい

今までありがとうございました

6月30日付 退職

脳神経内科 赤塚 和寛
呼吸器内科 後藤 　希
整形外科 小早川 晃範

ごとう　　　　のぞみ

あかつか　かずひろ

こばやかわ　　あきのり

よろしくお願いします

7月1日付 採用
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入    院
外    来

353人
997人
83.4%
98.2%
70.7%
9.4日
374件
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334件

紹 介 率
逆 紹 介 率
病 床 利 用 率
平 均 在 院 日 数
手 術 件 数
救命救急センター受診者数
救 急 搬 送 件 数

6月の
診療実績

　当院では、おむつを利用している患者さまのために、「おむつの院内提供」を導入してお
ります。

　「おむつの院内提供」とは、高品質のおむつ（紙パンツ）を月額定額料金で提供するシス
テムの事です。患者さまの状態に応じて、いつでもおむつ（紙パンツ）の変更が可能ですの
で、ぜひ多くの方に活用していただきたいと思っています。

　このシステムの導入と共に、患者さまの状態に
あったおむつを選択でき、正しいおむつの当て方や
スキンケア等の知識を学んだ看護師に「おむっレン
ジャー」という院内認定を与えています。

　この認定を持った看護師は、「おむっレン
ジャー」のバッチをつけて活動しています。見かけ
た時には、ぜひお声かけください！

看護部　萩田　久美子

おむっレンジャー参上！

看 護 部 通 信
「患者様やご家族の想いに寄り添える助産師を目指して」

　夢であった助産師となり、産まれ育った地域の病院で働くことができる
喜びを感じています。今は新人として病棟の業務や流れを覚えることで精
一杯の毎日ですが、先輩方の細かく丁寧なご指導、患者さまからも温かな
言葉をいただくなど、様々な人に支えられていると実感する毎日です。

　私が配属された４階西病棟は、産婦人科・整形外科・眼科のある混合病
棟です。そのため幅広い年代の患者さまが入院生活を送られています。私
は助産師ではありますが、お産に関することだけでなく、患者さまとその
ご家族が入院生活や退院後の療養生活を安心して送ることができるような
看護を提供したいと思っています。そのために患者さまとの時間を大切に
し、患者さまやご家族の想いに寄り添えるような助産師になりたいです。

　患者さま一人一人の些細な変化に気づき、的確な看護が提供できるよ
う、正しい知識と技術を身につけるために、日々努力していきます。

4階西病棟　松下ヨシノ



お知らせ － information－

安心して受診していただけます～受診控えにより重症化するケースが増えています～
　新型コロナウイルス感染症の影響で病院への受診を控えていた皆さん、体調に変化はありませんか。がん、
糖尿病、心疾患、腎臓疾患等をお持ちの方で定期的に受診が必要な方は、受診をお願いいたします。

　医師や薬剤師、看護師と直接話をしたり、定期的な検査を行うことで、小さな変化にも気づけますし、不安
も解消することができます。新型コロナウイルスの影響で延期していた「手術」や「検査」も通常に戻してい
ますのでお気軽にご相談ください。

　当院ではあらゆる院内感染対策を講じております。安心して受診してください。

東海アクシス看護専門学校 令和３年度入学生募集（社会人入学試験）

ホームページ

過去の病院だよりをホームページでご覧いただけます。

https://www.chutoen-hp.shizuoka.jp/

中東遠 検索

〒436-8555
掛川市菖蒲ヶ池1番地の1

TEL 0537-21-5555

病院だより「きんもくせい」は、中東遠総合医療センター、掛川・袋井両市役所及び一部の市内公共施設にて無料で配布しております。

スマートフォン・タブレットからアクセスする際にはQRコードをご利用ください

10月第3日曜日はジャパン・マンモグラフィー・サンデー
日曜日に乳がん検診が受けられます

10月18日(日) 午前8時15分～正午
50名(完全予約制、乳腺エコーは①③⑤あわせて30名まで)※定員を超えた場合は抽選
成人女性
※妊娠中や妊娠の可能性がある方、授乳中の方、豊胸手術を受けている方、ペースメーカー等の
手術をされている方は検査できません。
当院 人間ドック・健診センター(掛川市菖蒲ヶ池)
①乳腺エコー3,740円(税込)
②3Dマンモグラフィ2方向(トモシンセシス)9,900円(税込)
③3Dマンモグラフィ2方向(トモシンセシス)＋乳線エコー13,640円(税込)
④マンモグラフィ2方向5,500円(税込)
⑤マンモグラフィ2方向＋乳腺エコー9,240円(税込)
※女性技師が検査を行います
ご希望の検査内容、住所、氏名、生年月日、年齢、電話番号を電話又はメール
９月11日(金)まで
後日郵送（約4週間後）
人間ドック・健診センター
☎ 0537-28-8028(午前9時～午後4時30分、土日祝を除く) 
E-mail: jms2020@chutoen-hp.shizuoka.jp

看護学科（修業年限3年）若干名
大学・短期大学卒業（見込）を含む高卒既
卒以上の方
令和２年９月７日（月）～９月24日（木）
学科試験・適性検査 令和２年10月16日（金）
面接試験　　　  令和２年10月23日（金）

東海アクシス看護専門学校
令和２年11月13日（金）
東海アクシス看護専門学校　総務課入試担当
TEL0538-43-8111 FAX0538-43-8122
〒437-0033　袋井市上田町267-30
https:// axis-ns.jp/

試験会場
合格発表
問い合わせ先

募集人数
対　　象

出願期間
試 験 日

受験資格、出願方法ほか、詳細は問い合わせ先へご確認ください。

日　　時
募集人数
対 象 者

場　　所
検査内容・料金

申込方法
募集期間
検査結果
申込・問合せ先




