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ಛ ूಛ ू 健康寿命を延ばそう！
～新しい仲間とともに皆様の健康をサポートします～

▲80人の新しい仲間が加わりました（2020年度新入職員）
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健
康
寿
命
を

  

延
ば
そ
う
！

「
健
康
寿
命
」と
は
、
介
護
な
ど
を
必
要
と
せ
ず
、
自
立
し
た
生
活
を

送
る
こ
と
が
で
き
る
期
間
の
こ
と
。い
つ
ま
で
も
楽
し
く
豊
か
な
人
生
を

送
る
に
は
、
こ
の「
健
康
寿
命
」を
延
ば
す
こ
と
が
重
要
で
す
。
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病
院
だ
よ
り
が「
き
ん
も
く
せ
い
」と
聞
い

て
、私
は
う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。き
ん
も
く

せ
い
は
私
の
好
き
な
花
木
で
す
。小
さ
な
黄

色
い
花
か
ら
芳
醇
な
に
お
い
を
発
し
、深
ま

る
秋
の
訪
れ
を
知
ら
せ
て
く
れ
ま
す
。花
言

葉
に
は『
真
実
』、『
謙
虚
』な
ど
が
あ
り
ま

す
。医
師
で
あ
る
私
に
と
っ
て
大
変
大
切
な

言
葉
で
す
。病
気
の
本
質
、患
者
さ
ん
の
正

確
な
病
態
、つ
ま
り
真
実
を
知
る
こ
と
が
病

気
を
、患
者
さ
ん
を
治
す
う
え
で
最
も
大
切

な
こ
と
で
す
。外
科
医
で
あ
る
私
は
常
に

『
謙
虚
で
あ
れ
。』と
思
っ
て
い
ま
す
。奢
っ
た

心
か
ら
は
過
信
に
よ
る
判
断
ミ
ス
、操
作
ミ

ス
が
生
じ
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
病
院
だ
よ
り

「
き
ん
も
く
せ
い
」を
通
し
て
、病
院
の
こ
と

を
正
し
く
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
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今
後
の
医
療
は
予
防
医
療
に
も
重
点
を

置
い
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と
感
じ
て
い
ま

す
。昨
年
か
ら
、人
間
ド
ッ
ク
の
予
約
枠
を
増

や
し
、希
望
の
方
の
受
け
入
れ
を
可
能
な
限

り
拡
大
で
き
る
よ
う
進
め
て
い
ま
す
。ま
た
、

検
査
の
精
度
を
さ
ら
に
高
め
る
よ
う
に
、胸

部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
、胃
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検

査
、乳
房
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
を
二
重
に
チ
ェッ

ク
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。そ
の
た
め
、検

査
の
結
果
は
後
日
郵
送
と
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。当
日
の
面
談
で
は
結
果
を
お
伝

え
で
き
ま
せ
ん
が
、後
日
の
結
果
報
告
の
説

明
、指
示
に
従
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。ま
た
胃
の
検
査
に
お
い
て
、胃
内
視

鏡
検
査
の
予
約
枠
も
増
や
し
て
お
り
ま
す

が
、当
日
実
施
で
き
る
件
数
に
限
り
が
あ
り

ま
す
の
で
希
望
の
方
は
お
早
め
に
ご
予
約
く

だ
さ
い
。地
域
の
皆
様
が
健
康
で
豊
か
な
生

活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
支
援
い
た

し
ま
す
。
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が
ん
診
療
の
取
り
組
み
も
重
点
的
に
進
め

て
い
ま
す
。胃
が
ん
、大
腸
が
ん
の
手
術
で
は

術
後
の
痛
み
の
少
な
い
腹
腔
鏡
手
術
を
、前

立
腺
が
ん
の
手
術
で
は
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
を
行
っ

て
い
ま
す
。今
後
は
直
腸
が
ん
、子
宮
が
ん
に

も
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
を
行
う
こ
と
を
用
意
し
て

い
ま
す
。皮
膚
が
ん
、血
液
悪
性
疾
患
の
専
門

医
の
常
勤
医
も
4
月
か
ら
来
て
い
た
だ
き
、

さ
ら
に
多
く
の
肺
が
ん
手
術
も
行
え
る
体
制

を
整
え
て
い
ま
す
。抗
が
ん
剤
治
療
の
専
門

医
も
常
勤
医
と
し
て
迎
え
、乳
が
ん
の
治
療

も
よ
り
強
力
に
行
え
る
体
制
に
し
て
い
き
ま

す
。手
術
、抗
が
ん
剤
、放
射
線
治
療
だ
け
で

は
な
く
、が
ん
患
者
さ
ん
の
心
の
支
援
を
は
じ

め
、生
活
支
援
、就
職
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。
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4
月
か
ら
は
手
外
科
セ
ン
タ
ー
を
開
設

し
、手
や
腕
の
障
害
に
対
す
る
手
術
治
療
、

リ
ハ
ビ
リ
治
療
も
で
き
、ス
ポ
ー
ツ
医
療
も

将
来
的
に
は
行
う
予
定
で
す
。

待
ち
時
間
の
短
縮
、接
遇
改
善
に
も
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。さ
ら
に
皆
さ
ん
に
愛
さ
れ
、

信
頼
さ
れ
る
病
院
に
な
る
よ
う
に
努
め
て
い

き
ま
す
。

皆
さ
ん
を

  

病
気
か
ら
守
り
ま
す
。

外
科

企
業
長
兼
院
長

宮
地

正
彦

お
ご
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人
間
ド
ッ
ク
・
各
種
検
診
の
お
申
込
み

健
康
診
断
と
人
間
ド
ッ
ク
の一番
の
違
い

は
、「
検
査
内
容
」で
す
。健
康
診
断
は
血
液

検
査
や
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
な
ど一般
的
な
検

査
が
主
と
な
り
ま
す
。一方
、人
間
ド
ッ
ク
は

健
康
診
断
よ
り
も
検
査
内
容
が
充
実
し
て

お
り
、基
本
的
な
検
査
に
加
え
て
胃
内
視
鏡

検
査
や
C
T
検
査
、女
性
特
有
の
病
気
に
特

化
し
た
検
査
な
ど
を
追
加
し
て
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
る
た
め
、健
康
診
断
だ
け
で
は

難
し
い
病
気
の
早
期
発
見
に
役
立
て
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、人
間
ド
ッ
ク
は
日
帰

り
で
受
診
さ
れ
る
方
が
多
数
で
す
が
、宿
泊

ド
ッ
ク
で
は
通
常
オ
プ
シ
ョ
ン
扱
い
と
な
る

検
査
が
基
本
の
検
査
項
目
に
含
ま
れ
て
い

る
た
め
、さ
ら
に
幅
広
く
ご
自
身
の
身
体
の

状
態
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
は
、気
に
な
る
項
目
を
さ

ら
に
詳
し
く
検
査
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

ご
自
身
の
生
活
習
慣
や
、既
往
歴
、性
別
や

年
齢
に
応
じ
て
お
選
び
い
た
だ
き
、ご
自
身

の
健
康
管
理
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、当
院
の
人
間
ド
ッ
ク
や
健
診
を
受

診
さ
れ
た
40
〜
74
歳
の
方
で
、生
活
習
慣
病

を
発
症
す
る
リ
ス
ク
が
高
い
と
診
断
さ
れ

た
方
に
は
、健
康
管
理
の
お
手
伝
い
と
し
て

生
活
習
慣
改
善
の
た
め
の
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。

  

豊
富
な
検
査
項
目
と
様
々
な
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査

人間ドックは健康管理の強い味方！

☎
０
５
３
７
ー
２
８
ー
８
０
２
８
月
〜
金
9
時
00
分
〜
��
時
�0
分

（
土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

人
間
ド
ッ
ク
・
健
診
セ
ン
タ
ー

生
活
習
慣
改
善
の
た
め
の
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。

▲特定保健指導の対象となる方の条件

ੜ׆श׳පൃ঱のϦεΫ
ෲғまた͸
#.*Ͱ
ංຬͱ൑ఆ

� ݂౶ʹҟৗ

݂ѹʹҟৗ

ҟৗʹ࣭ࢷ

٤Ԏྺが͋Δ

「健康寿命」を延ばすには、定期的な身体の管理が必要不可欠です。
検査内容が充実している人間ドックは、あなたの健康管理の強い味方となります。
当院の人間ドックは病院併設型の強みを生かし、先進の検査機器と質の高い健診体制で病気
の早期発見、早期治療に努めています。

受
診
の
流
れ

予
約

受
付

問
診

内
科
診
察

結
果
説
明

֤छ
Φϓγϣϯ
ࠪݕ

各
種
検
査

؅ཧӫཆ࢜
؂म

昼
食

ʜʜʜ
当
院
の
人
間
ド
ッ
ク
は
予
約
制
で
す
。
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ӈ্	मҩݚ、


݂ӷɾजᙾ಺Պʢ݂ӷ಺Պ͔Βมߋʣ
෯޿い݂ӷ࣬ױの΄͔ɺがΜԽֶྍ๏ʹ΋ྗΛ入Εͯい͖ま͢

஍Ҭҩྍࢧԉηϯλーʢ஍Ҭ࿈͔ࣨܞΒมߋʣ
஍Ҭͱの࿈ܞΛ͞ΒʹڧԽしͯい͖ま͢

໊শมߋ

ख֎Պηϯλー
ख΍ගͳͲの্ࢶの࣬ױΛର৅ʹઐ໳తͳྍ࣏Λߦいま͢

新ઃ

3月

◆統計データ

78.3%
125.2%
78.6%
9.9日
434件
1,111人
385件

紹 介 率
逆 紹 介 率
病 床 利 用 率
平均在院日数
手 術 件 数
救命救急センター受診者数
救急搬送件数

1日あたり入院患者数
1日あたり外来患者数

3月の
診療実績

◆入院・外来患者数の推移
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

425 423 430 415 418 388 390 412 435 407 450 393
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1,203 

1,219 

1,203 
1,233 

1,179 
1,226 

1,219

1,211 

1,222 
1,087

0

200

400

৽ͨͳ஥間ɺ৽ͨͳҰา
新たʹ80人の仲間が加わりましたɻ

͞Βʹɺख֎Պηϯλʔが新ઃ͞Εɺ਍ྍՊ౳の໊শ΋มわりま͢ɻ
ΔたΊɺᬏਐしͯまいりま͢ɻ͢ڙいҩྍΛఏߴ年度΋օ͞まʹ࣭のࠓ
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ϗʔϜϖʔδ

աڈのපӃͩΑりΛϗʔϜϖʔδͰ͝ཡいた͚ͩま͢ɻ

IUUQT���XXX�DIVUPFO�IQ�TIJ[VPLB�KQ�

த౦ԕ ࡧݕ
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පӃͩΑりʮ͖Μ΋ͤ͘いʯ͸ɺத౦ԕ૯߹ҩྍηϯλʔɺֻ ઒ɾାҪ྆ࢢ໾ॴٴͼҰ෦のࢢ಺ެࢪڞઃʹͯແྉͰ഑෍し͓ͯりま͢ɻ

εϚʔτϑΥϯɾλϒϨοτ͔ΒΞΫηε͢Δࡍʹ͸23ίʔυΛ͝ར༻ͩ͘͞い

ืू ����೥౓࠾༻৬һืू
˕ืू಺༰

಺༰ݧࢼ˕

当院は੩Ԭݝ஌ࣄかΒ指定͞Εたୈೋछײછ঱指
定ҩ療機ؔです。
݁֩、ॏ঱ٵݺੑٸ器঱ީ܈ʢ4"34ʣ、த౦ٵݺ
器঱ީ܈ʢ.&34ʣなͲをは͡め、ੈքதで໠Җをৼ
るͬている「৽型ίϩφ΢Πϧεײછ঱」͞ऀױまの
ೖ院治療に対Ԡする࢖命を୲ てͬいます。
ୈҰઢで治療に当たる当院ελッϑ΋見͑ないڪා
とઓいながΒ੹೚と֮ޛを࣋ てͬ対Ԡしています。
ҩ療่յをආ͚るため、ࢢຽօ༷に͓かΕまして΋

「̏ີをආ͚る」、「ஸೡなखચいと֏Τνέッτ」、「不
要不ٸな֎ग़、特にײછ֦େ஍Ҭ΁の๚໰を͑߇る」
なͲ、ײછ֦େ๷ࢭのపఈを੾に͓ئいいたします。

˞当院に͓͚る৽型ίϩφ΢Πϧε΁の対Ԡにͭいては、
ϗʔϜϖʔδまたは'BDFCPPLを֬͝ೝͩ͘͞い。

৽ܕίϩφ΢Πϧεײછ঱ରࡦの
పఈΛ͓ئい͠· ！͢

人਺༺࠾ ਃࠐక੾೔ ೔ݧࢼ ೔৬༺࠾ छ
ༀࢣࡎ
ྟচ検査ٕࢣ
ॿࢣ࢈ɾࢣޢ؃ʢҰൠʣ
ॿࢣ࢈ɾࢣޢ؃ʢऀݧܦʣ
຿৬һࣄ

̐人ఔ౓
̍人ఔ౓
��人ఔ౓
̑人ఔ౓
̎人ఔ౓

݄̑ ��೔ʢ݄ʣ

݄̑ ��೔ʢ໦ʣ

݄̑ ��೔ʢ໦ʣ

݄̑ �0೔ʢਫʣ

݄̒ ̓೔ʢ೔ʣ

݄̒ ̓೔ʢ೔ʣ

�0��೥4݄�೔
ʢऀݧܦの方はԠ૬ஊʣ

ༀࢣࡎ、ྟচ検査ٕࢣ、ॿࢣ࢈ɾࢣޢ؃ɿ࡞จݧࢼ、దੑ検査、໘઀ݧࢼ
ࢪを実ݧࢼとして໘઀ݧࢼ࣍�、はऀ֨߹ݧࢼ࣍̍。ࢪɾूஂ౼࿦を実ݧࢼهにՃ͑、චه຿৬һɿ্ࣄ

˕ड෇ؒظ
ༀࢣࡎ、ྟচ検査ٕࢣɿ�0�0೥݄̐̍೔ʙ݄̑��೔
ॿࢣ࢈ɾࣄ、ࢣޢ؃຿৬һɿ�0�0೥݄̐̍೔ʙ݄̑��೔

。する可ೳੑがありますߋ೔౳をมݧࢼ、છ঱の֦େ༧๷のためײ˞
ͦのࡍはϗʔϜϖʔδで͓஌Βͤします。

管理՝ ܎設ॸ຿ࢪ
ὸ0��7��������ʢ୅ʣ

ืू පӃϘϥϯςΟΞืू

ɾ院内のҊ内 ɾंいすのհॿ
ɾ院内σΠέΞのิॿ ɾڥ؀ඒԽۀ࡞
ɾܰۀ࡞ʢ検査Ωッτの෧ೖ౳ʣ

����� ಈ಺༰׆ �����

ɾ৺身と΋に健康な方
ɾ݄�ճҎ্׆ಈで͖る方ʢ�ճ࣌�間ఔ౓ʣ

����� Ճ৚݅ࢀ �����

Ԡืɾ໰߹ͤ

ະݧܦのํͰ΋େܴ׻Ͱ͢ɻ
໰い߹わͤͩ͘͞いɻ͓ʹܰؾ͓

Ԡื方๏΄か、ৄࡉは病院ϗʔϜϖʔδを͝ཡ
ͩ͘͞い。

͸ϦΫϧʔταΠτΛࡉৄ˗
͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ
IUUQT���XXX�DIVUPFO�IQ�
TIJ[VPLB�KQ�SFDSVJU�
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病院だより

vol.84
令和2年
5月号

掛川市・袋井市病院企業団立
中東遠総合医療センター 特別号特別号

各科外来担当医一覧表5月

特 集特 集 健康寿命を延ばそう！
～新しい仲間とともに皆様の健康をサポートします～

▲80人の新しい仲間が加わりました（2020年度新入職員）
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