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▲気管支鏡を用いて肺や気管支の状態を検査する牧野呼吸器内科診療部長（中央）

　当院の呼吸器内科では、肺がん患者さまに対する化学療法、放射線療法等の診療を積極的に行ってきました
が、本年4月からは専門スタッフによるチーム医療のもと「手術による肺がん治療」「緩和ケア外来」を開始しまし
た。また予防医療の充実を目指し、「禁煙外来」も開始しました。
　がん患者さまが、この地域で安心して治療を受けられるよう、より一層尽力してまいります。

　P2に呼吸器内科医師による記事を掲載しましたのでご覧ください。

肺がんと闘う
～診療機能と予防活動の強化に取り組んでいます～



第24回　医療市民講座のご案内
日　時 11月10日（土）午前10時～正午

当院　3階大会議室
演題①「肝臓がんにならないために！

～ここまで治るようになったC型肝炎～」
高柳 正弘 医師（消化器内科診療部長）

演題②「不整脈の治療のお話」

その他 参加費無料・申込不要・200名（先着）

紅林 伸丈 医師（循環器内科部長）

石田 佳子 看護師（副看護部長兼人間ドック・
　　　　　　　　健診センター副センター長）

演題③「皆さまの健康づくりのお手伝い
～20分でわかるあなたに合った人間ドック～」

肺がんと闘おう
呼吸器内科診療部長

牧野 靖 医師

呼吸器内科No.66

11月10日（土）
午前10時～午後3時　
東海アクシス看護専門学校（袋井
市上田町267-30）
入場無料、事前申込み不要。
ナース体験、車いす体験、妊婦体
験、子育て体験のほか、景品付き
スタンプラリーなど楽しい企画を
用意しています。

◆詳細は、同校ホームページをご覧ください。
https://www.axis-ns.jp/

日　　時
場　　所

そ の 他

東海アクシス看護専門学校
第22回カリヨン祭（学校祭）

が開催されます

私が医師になって、20年目になります。20年前は、肺がんの患者さんの手術の適応がない場合、お
おかた命が1年もたないと考えてもいい時代でした。しかし、ここ20年で、特に化学療法（抗がん剤治
療）が進歩し、肺がんの治療は、すばらしいスピードでよくなっています。
最も進んだ状態であるステージⅣの患者さんでも、化学療法を行って、長期生存している事例が非
常に増えてきています。つまり、肺がんになり、たとえ進行していても、まだまだ勝負できる時代になっ
たということです。
当院でも肺がんの診療機能は格段に強化されています。長年の懸案であった肺がんの手術が、本年
度から、多くの症例で可能となっています。その結果、主軸の治療である手術、化学療法、放射線療法
はすべて揃いました。また、予防医療、リハビリ、緩和療法にも力を入れています。予防に関しては、禁
煙外来や人間ドック・健診センター。リハビリに関しては、がんリハビリという考え方が注目され、当院
でも取り入れています。さらに緩和医療も、末期的な状況だけでなく、診断した時点から身体的、精神
的な苦痛を和らげるため、早期から多職種でチームを組んで行うようにしています。
医師をはじめ、看護師、薬剤師、理学療法士など治療に関わるすべての職種が、それぞれの専門性

を高いレベルで磨きながら一体となって仕事をしています。当院で十分肺がんと闘えます。中東遠地域
の皆さま、肺がん
にならないことが
一番ですが、もし
もの時は我々の知
識・技術・経験を集
約し最良の医療を
提供いたします。
ご心配なさらずお
過ごしくださいま
せ。

場　所



「特定初診料」の金額変更と「特定再診料」のおしらせ
　国（厚生労働省）が進める｢初期治療は医院･診療所で、高度･専門医療は病院で行う｣という医療機関の機能分
担を更に推進するための制度改正に伴い、10月1日（月）から、紹介状をお持ちにならずに初診で受診する場合に
ご負担いただく「特定初診料」の金額を次のとおり変更いたします。
　また、症状が安定し、当院から他の医療機関に紹介されたにもかかわらず、引き続き当院を受診される場合
は、新たに「特定再診料」をご負担いただくことになります。
　この度の制度改正は、400床以上のすべての地域医療支援病院に、5,000円以上（特定再診料は2,500円以
上）の徴収を義務付けるものです。ご理解をよろしくお願いいたします。

8月の
診療実績

1日あたりの患者数

特定初診料

特定再診料

現状（9月30日まで） 変更後（10月1日から）

2,700円（税込）

－

5,400円（税込）

2,700円（税込）

入    院
外    来

428人
1,178人
76.0%
94.9%
85.7%
8.9日
468件
1,825人
561件

紹 介 率
逆 紹 介 率
病 床 利 用 率
平 均 在 院 日 数
手 術 件 数
救命救急センター受診者数
救 急 搬 送 件 数

停電のおしらせ
停電日時
　当院では電気設備法定点検を行うため、次のとおり一部停電いたします。

　救急診療は通常どおり行いますが、検査機器等の点検のため、通
常よりお待たせすることがあります。また、エレベーター・トイレ・照明
などのご利用が制限されますので、ご理解とご協力をお願いします。
　お問い合わせ:　管理課 施設庶務係　☎ 0537-21-5555（代）

平成30年10月28日（日）　午後0時30分～3時
（予備日：１１月４日（日））

たばこをやめたい人は今すぐ当院の禁煙外来へ

診 療 日

予約方法

診　　察

毎週金曜日　午後２時～３時
完全予約制。紹介状は不要ですが特定初診料がかかります。電話にて予約してください。
　☎ 0537-28-8110　（平日の午後1時～4時）
3ヶ月の間に５回の通院が必要になります。

たばこをやめたいと思っていても、なかなかやめられないのは「ニコチン依存症」という病気のせいかもしれません。
当院では、6月から禁煙のお手伝いをする禁煙外来を開設しました。禁煙外来とは、喫煙習慣を改善するた

めの治療を行う専門外来です。完全予約制で、以下の条件を満たせば保険適用となり治療が受けられます。

  保険適用の条件
☑ ニコチン依存症の判定テスト（TDS)が5点以上
☑ 直ちに（1ヶ月以内）禁煙を希望している方
☑ 35歳以上の方は、1日喫煙本数×喫煙年数が200以上の方
☑ 禁煙治療を受けることを文書で同意している方
☑ 初診または前回の禁煙外来初診日から1年経過している方（1年未満の場合は自費診療）

  禁煙スケジュールと費用
12週間（約3ヶ月）に5回の診療を行います。
各診察では、息に含まれる一酸化炭素の濃度の測定や医師からアドバイスを受けられます。費用は、保険診
療（3割負担者）の適用になった場合12週間で1万3千円～2万円程度です。

  治療のメリット
　①禁煙の成功率が高い
　②禁煙後も体重増加しにくい
　③健康保険が使える
　④体調改善、病気のリスクが減る
　⑤たばこ代がかからなくなる
　ご自身の意志の力だけでは限界があります。医師や医療スタッフと一緒に禁煙を成功させましょう。



各科外来担当医一覧表10月




