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整形外科医（左）の指導のもと豚皮を用いた縫合トレーニングを行う研修医（右）

第22回　医療市民講座のご案内
日　時 6月30日（土）午前10時～正午
場　所 中東遠総合医療センター3階大会議室
演題①「乳がん時代を乗り切る～3Dマンモグラフィ導入～」

雄谷 慎吾 医師（外科部長）講　師

演題② 「糖尿病の表も裏もすべてお見せします～血糖コントロール大作戦～」

その他 参加費無料・申込不要
定　員 200名（先着順）直接会場にお越しください
問合せ 経営戦略室　TEL0537-21-5555（代）

講　師 伊藤 裕司 医師（総合内科部長）と愉快な仲間たち



平成30年度  新規採用研修医（1年目）平成30年度  新規採用研修医（1年目）
今年度、当院に入職した研修医10名をご紹介します今年度、当院に入職した研修医10名をご紹介します

診療放射線技師・理学療法士・作業療法士・
管理栄養士・事務職員 を募集しています
試験日 診療放射線技師・理学療法士・作業療法士 ･･･8月5日（日）

管理栄養士・事務職員･･･････第1次試験 7月8日（日）
 第2次試験 8月5日（日）

採用日 平成31年4月1日　経験者の方は応相談
◆詳細はホームページをご覧ください。
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飯田 景子　いいだ けいこ
牧之原市出身です。熊本大学を卒業し久しぶりに静岡に戻って来
ました。地域の皆さまの健康づくりに少しでもお役に立てるよう努
力しますので、よろしくお願いいたします。

中村 直登　なかむら なおと
浜松市出身で松本歯科大学を卒業しました。静岡に戻って来て
地域の皆さまに寄り添った医療を提供できるよう、日々研鑽して
まいりますのでどうぞよろしくお願いいたします。

児玉 尭　こだま たかし
沼津市の出身で近畿大学を卒業しました。地域の皆さまのお役
に立てるよう精進いたしますので、どうぞよろしくお願いいたし
ます。

古橋 広樹　ふるはし ひろき
浜松市出身です。名古屋大学を卒業して静岡県に戻ってきました。
静岡県の医療に貢献できるように研鑽を積んでまいります。

三浦 隆大　みうら たかひろ
大阪府出身で産業医科大学を卒業しました。静岡県は初めての地
ですが、少しでも地域の皆さまの力になれるよう努力いたします
ので、よろしくお願いいたします。

佐藤 佑太　さとう ゆうた
浜松医科大学を卒業し、当院で勤務させていただくことになりまし
た。静岡県に来て約5年が経ちました。大好きな静岡県のために精
一杯頑張ります。どうぞよろしくお願いいたします。  

軸屋 諒一　じくや りょういち
宮崎県出身で、産業医科大学を卒業しました。この地は初めてで、一日
でも早く慣れていけるよう頑張りたいと思います。また、少しでも地域
医療に貢献できるよう努力しますのでよろしくお願いいたします。 

古澤 眞　ふるさわ しん
東京都出身で大学は神奈川県の東海大学に通っておりました。
学ばせていただく姿勢で、日々の仕事を頑張ってまいりますので
よろしくお願いいたします。  

木内 朝海　きうち あさみ
神奈川県出身ですが親戚が浜松市に住んでおり、小さい頃は静岡によ
く来ていました。その頃から静岡県に住んでみたいと思うようになり、
当院で研修させていただくことになりました。静岡県の医療に貢献でき
るよう精一杯頑張りますのでよろしくお願いいたします。

猿渡 ちさと　さわたり ちさと
愛知県出身です。掛川市・袋井市は落ち着いており住みやすい地域だと
感じています。当院で働かせていただけることを大変嬉しく思っており
ます。皆さまのお役に立てるよう、精一杯努力してまいりますのでよろ
しくお願いいたします。



　今年度から皮膚科の部長となりました池谷と申します。地域の皆さまの健康に貢献できるよう取り組んでまい
りますので、よろしくお願い致します。
　「皮膚の病気のない人はいない」と言われるぐらい、皮膚の病気は身近なものです。皮膚は体の最前線で、環
境からの色々な刺激から内臓を守っています。かぶれや虫刺され、やけどなどは外的な原因による皮膚のトラブ
ルと言えますし、逆に「皮膚は内臓の鏡」と言われてきたように、内臓の変化を伝える役割も持っています。水虫
や足の潰瘍から糖尿病が発見されたり、頑固な痒みや発赤が白血病や胃がんのサインであったりします。そのた
め、皮膚で起きている変化が何を意味しているのかを推測しながら診療をしています。
　皮膚病の治療についてどのようなイメージがありますか。
一般的には、軟膏を塗る外用治療を想像されると思います
が、塗り薬以外にも飲み薬や紫外線治療、そして悩んでいた
発疹がすべて消失してしまうほど効果のある、生物学的製
剤という注射の治療も選択できるようになりました。
　近年、皮膚疾患の病態が次々と解明され、治療も目覚まし
く発展しています。まだまだ難しい病気も少なくありません
が、難治とされていた病気でも満足のいく治療ができるよう
になってきています。皮膚のことでお悩みがありましたら、
一度専門医の受診をおすすめします。

水虫からほくろの癌まで
がん

皮膚科部長（診療科長）
池谷 茂樹 医師

皮膚科No.63

かいよう かゆ

　今年度は39名の助産師・看護師が仲間入りしました。各部署へ
の配属から約2ヶ月が経過し、緊張と期待を胸に研修に励んでいま
す。新人看護師は１年間、名札に「若葉マーク」を付けて業務を行っ
ています。新人が一日でも早く一人前になり、患者さまの前で困る
ことがないよう、基本的看護技術の習得や精神的なフォローアップ
を行っています。
　看護師全員が専門的な知識・技術と温かい心で、患者さまに寄
り添う看護を提供できるよう努力してまいりますのでよろしくお願
いいたします。

4階西病棟 看護師 　鈴木 杏彩

　中東遠地域では、春から秋にかけてマムシに咬まれる方が大変多いです。
　マムシに咬まれると、腫れと痛みが激しいだけではなく、全身の様々な臓器に障害を与えることもあります。
お子さまの場合、咬まれた部分が腐って手術が必要になる例もあります。
　草むらや畑では見えないところを確認せずに手や足を入れないように、またマムシを見たら触らないように
ご注意ください。

看 護 部 通 信
新人看護師 －患者さまに寄り添う看護を目指します－

マムシに注意！！

▲左から富田医師、池谷医師、田嶋医師

▲採血の指導をする鈴木看護師（左）と新人看護師



各科外来担当医一覧表6月


