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掛川市・袋井市病院企業団立
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〒436-8555　掛川市菖蒲ヶ池1番地の1　☎0537-21-5555
ホームページ　http://www.chutoen-hp.shizuoka.jp/

過去の院内報をホームページでご覧いただけます。 中東遠　 検索

スマートフォン・タブレット
からアクセスする際にはQR
コードをご利用ください

きんもくせい

　看護師は女性というイメージが強い職業ですが、当院では看護師509人のうち、36人のナースマン（男性看護師）
が活躍しています（2月現在）。平成25年の開院当初は21人でしたが、優しさと力強さを併せ持ち明るく元気に
各部署をリードするナースマンが増えています。
　今後も、それぞれの視点で患者さまのニーズに合わせた看護ができるようひたむきに努力してまいりますので、
皆さまの応援をよろしくお願いします。

■ 第 21 回 医療市民講座 in 袋井
日 時 3月17日（土）　午前10時～正午

「不整脈の治療のお話」「子宮頸がん検診のススメ
紅林　伸丈 医師（循環器内科部長）

村上　裕介 医師（産婦人科診療部長）

演題①

講 師
講 師
演題②

会 場 問合せ袋井市総合センター　4階大会議室
定 員

中東遠総合医療センター　経営戦略室
その他 200名（先着順）　直接会場にお越しください参加費無料・申込不要

～早期発見の大切さ～」

（袋井市役所の南側） ☎0537-21-5555（代）

心優しく力持ち!
ナースマンが活躍中!
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診療科から

1月の

チーム医療を支える

歯科衛生士
コメディカル

診療実績

▲がん化学療法認定看護師の岡田みどりさん
（左）と皮膚・排泄ケア認定看護師の中田
博子さん

No.60

放射線治療の患者さまを支えます ～副作用に対するサポート～
がん化学療法認定看護師　岡田みどり 看護師

腫瘍放射線科

1 日あたりの患者数 手 術 件 数 360 件
入 院
外 来

466 人
1,342 人

逆 紹 介 率 106.5％ 救命救急センター
受 診 者 数 2,330 人

病 床 利 用 率 93.3％
紹 介 率 80％ 平均在院日数 11.3 日 救 急 搬 送 件 数 611 件

　歯とお口の健康を保つことは「美味しく食べる」「会
話を楽しむ」など、健康で快適な生活を送るために大
切なことです。その健康づくりをサポートするのが、
歯科衛生士です。
　歯科衛生士が活躍する場は、歯科医院のみならず、
病院や老人保健施設、保健所など活動範囲が広がって
います。
　当院では、診療補助と口腔ケアを中心に行っています。
【診療補助】　外来の抜歯や手術室の口腔外科手術の介
助において、患者さまの不安軽減に努めています。

【口腔ケア】　専門的な口腔ケアを必要とする患者さま
に寄り添って、指導しています。特に、周術期口腔ケ
アでは悪性腫

しゅ

瘍
よう

の手術、入院による化学療法、放射線
治療を必要とする患者さまの口腔ケアを計画から実施
に至るまで、歯科衛生士が主体となって行っています。
　今後も歯科衛生士として、多職種と連携をとりなが
ら皆さまが健康な生活を送るための支援をしていきた
いと思います。　　　　　　 歯科衛生士　村松　保子

健康な身体づくりはお口から

　放射線治療は、がんの治療や再発予防、疼
とう

痛
つう

コントロールなどを目的に、医師・放射線技師・看護師などが
チーム医療で行っています。

　しかし、放射線治療を受ける患者さまの中には、抗がん剤治療後の方も多く、皮膚障害や倦
けん

怠
たい

感、肺炎など
の新たな副作用を起こす可能性もあります。

　そこで当院では、副作用の発生をできるだけ少なくするために、皮膚・排泄ケア及びがん化学療法の認定看
護師が、治療開始から終了まで患者さまに定期的に関わっています。例えば、照射部の皮膚に炎症が起こら
ないように予防法を説明し、ご自身で毎日のスキンケアを行っていただいたり、抗がん剤治療後の副作用に対
する悩みなど、精神面においてもサポートしています。治療終
了後でも、心配なことがあれば看護師やスタッフに何でもご相
談ください。

　また、放射線治療は毎日通院していただく場合があります
が、患者さまが治療と仕事・育児などの両立を図れるように、
治療を受けられる時間帯を工夫したり、治療後には待ち時間
なくスムーズに帰宅できるようにするなど、関係スタッフと協
力しています。

　今後も職員一丸となり、多職種のチームで、患者さまに寄
りそい最善の治療が行えるよう支援してまいります。
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平成29年度  患者満足度調査結果報告（抜粋）

　調査結果及び皆さまからいただいた貴重なご意見等を踏まえ、引き続き患者満足度を含め医療の質の向上に取り
組んでまいります。
　調査にご協力いただき誠にありがとうございました。

外来及び入院患者さまを対象としたアンケートを実施しましたのでご報告いたします。
調査実施日 有効回収数（回収率）

外　来 平成 29年 10月 23日（月）～ 27日（金）の 5日間 1,100 件（73.3%）
入　院 平成 29年 10月 2日（月）～ 31日（火） 409 件（90.9%）

【外　来】
1　【医師の応対】

2　【待ち時間（診療終了から会計終了まで）】

3　【総合評価】

【入　院】
1　【看護師の応対】

2　【施設設備・サービス（病室でのプライバシー保護）】

3　【総合評価】

■■ 満足・やや満足　　■■ 普通　　■■ やや不満足・不満足

■■ 満足・やや満足　　■■ 普通　　■■ やや不満足・不満足
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院内報「きんもくせい」は、中東遠総合医療センター、掛川・袋井両市役所及び一部の市内公共施設にて無料で配布しております。

各科外来担当医一覧表
■  受付時間 : 午前 7時 45分～ 11時 00分
■  診療時間 : 午前 8時 30分～
■  緊急手術や学会等への出席のため、急に休診となる場合や担当医師が変更となる場合があります。

3月 中東遠総合医療センター
2018年2月16日情報

エリア 診療科 診察室 月 火 水 木 金 お知らせ

A

整 形 外 科

1
AM 交代制（初） 交代制（初） 交代制（初） 交代制（初） 交代制（初）
PM

2
AM 交代制 丸山正吾（再/紹） 丸山正吾（再/紹） 石井久雄（再/予）

（手の外科）
PM ●紹介患者のみ

3
AM 佐藤俊（再） 小杉山裕亘（再/予） 水野隆文（再） 坂東皓介（再） ●木曜日　鳥飼は第1・3・5週

PM 小児股関節外来 ●形成外科　第2・4金曜日

4
AM 小松知也（再/紹） 小松知也（再） ●手の外科　第2・4金曜日

PM 小松知也（再/予）
（スポーツ外来15時～）

蛯沢克巳（再/予）
（形成外科）

5
腰椎

AM 富田浩之（再/予）
（脊椎）

小早川知範
（リウマチ外来）（再）

浦崎哲哉（再/予）
（脊椎）

鳥飼（再）
（脳外医師出向）

浦崎哲哉（再/予）
（脊椎）

PM 富田浩之（紹/予）
（脊椎）

浦崎哲哉（紹/予）
（脊椎）

小早川知範
（リウマチ外来）（再）

外 科 ・
消 化 器 病
セ ン タ ー

6 AM 門松由佳（呼吸器外科）
7 AM 京兼隆典 宮地正彦 久世真悟 京兼隆典 河合徹 ●消化器病センターは紹介患者のみ

8 AM 川合亮佑 久世真悟 雄谷慎吾 河合徹 雄谷慎吾
9 AM 渡邉夕樹 川合亮佑 浅井悠一 久世真悟

B

循 環 器 内 科

1 AM 城向裕美子 磯部龍夫 太田竜右 大鐘崇志

2
AM 森川修司 紅林伸丈 城向裕美子 森川修司 紅林伸丈
PM ●ペースメーカー外来　火曜日午後

3 AM 井上直也 桒山輔 鈴木智隆 國枝武茂 磯部龍夫

脳 神 経 外 科
4 AM 交代制（初） 林裕樹（初） 梅津正成

●月曜日初診　第1・3・5週　出村
　　　　　　　第2・4週　　 鳥飼5 AM 市橋鋭一（紹） 市橋鋭一 出村光一朗

6 AM 鳥飼武司 鳥飼武司（初） 梅津正成（初）

神 経 内 科

7 AM 桝田道人（予）（初） 佐藤慎太郎
（睡眠）（再） 安藤孝志（予）（初） 認知症検査 認知症検査

●紹介患者のみ
●月曜日　午後は桝田（もの忘れ外来）
　　4人のみ、完全予約（桝田）
●水曜日　午後は安藤（もの忘れ外来）
　　4人のみ、完全予約（安藤）
●睡眠外来は紹介状なしでも予約可。
　事前にお問い合わせください。

9 AM 若井正一
（睡眠）（初） 高橋美江（予）（初） 若井正一（認知症）

（睡眠）（初） 若井正一（再） 高橋美江（再）

人工透析外科 10 AM 沼野正浩 藤田豊 沼野正浩
血 液 内 科 11 AM 名倉/中島 田中正士 足立佳也 後藤辰徳 田中正士 ●紹介患者のみ

C

総 合 内 科
1

AM 水谷元紀（予） 赤堀利行（予） 伊藤裕司（予） 伊藤裕司（予）

●紹介患者のみ
●金曜日　伊藤は12時30分～14時

PM 伊藤裕司（初）
（糖尿病）

2 AM 伊藤裕司（初） 水谷元紀（初） 赤堀利行（初） 牧隆太郎（予） 牧隆太郎（初）
6 AM 交代制（糖尿病） 雨宮哲郎（予）

呼 吸 器 内 科
3 牧野奈美 横井英人 八田貴広（再） 馬嶋俊 八田貴広

●紹介患者のみ
4 葛伸一 牧野靖（再） 三上智 牧野靖（再） 横井英人（再）

腎 臓 内 科
5 坪井俊樹 藤田豊 坪井/倉沢 藤田豊 倉沢史門 ●紹介患者のみ

●水曜日　坪井/倉沢　隔週交代6 山本順之祐 山本順之祐
糖 尿 病 ・
内 分 泌 内 科

7 AM/PM 日吉泰雄 日吉泰雄 日吉泰雄 日吉泰雄 ●紹介患者のみ

8 AM/PM 山田隆之 山田隆之 山田隆之 山田隆之

D

消 化 器 内 科
1 大島啓嗣 坂井圭介 交代制 大島啓嗣 坂井圭介

●紹介患者のみ
2 小野幸矢 高柳正弘 小野幸矢 交代制 高柳正弘

麻 酔 科
4 術前診察 交代制 交代制 交代制 交代制 交代制
5 山本洋子 内山智浩 秋永泰嗣 山本洋子 内山智浩

歯科口腔外科 6～11

AM 夫才成（初） 夫才成 夫才成 夫才成 夫才成 ●紹介患者のみ
●月～金曜日午後・火曜日午前は
　完全予約制（手術）
●※金曜日　初診　安藤は第1・3・5週
　　　　　　　　　若山は第2・4週

AM 安藤友二 安藤友二 安藤友二（初） 安藤友二 安藤友二（初）※
AM 若山博隆 若山博隆 若山博隆 若山博隆（初） 若山博隆（初）※
AM 藤尾正人（初）

E 産 婦 人 科
1 向亜紀 高橋慎治 村上裕介 松本雅子 小田智昭

●紹介患者のみ
（妊娠が主訴の場合は紹介状不要）2 村上裕介 田中晶 鈴木一有 向亜紀 高橋慎治

3 杉原一廣（初）

F

泌 尿 器 科
1 松本力哉 渡邉俊輔 渡邉俊輔 松本力哉

●紹介患者のみ
●木曜の午後は指定患者のみ2 古瀬洋 古瀬洋 蟹本雄右（午後のみ） 古瀬洋

3

皮 膚 科
4 AM 池谷茂樹 池谷茂樹 池谷茂樹 池谷茂樹 池谷茂樹 ●月曜日　島内は第1・3・5週

　　　　　青島は第2・4週
●田嶋　木曜日は午後診療あり（予約のみ）
●池谷　金曜日は午後診療あり（予約のみ）

5 AM 青島正浩/島内隆寿 犬塚学 犬塚学 犬塚学 犬塚学
6 AM 田嶋瑞帆 田嶋瑞帆 田嶋瑞帆 田嶋瑞帆 田嶋瑞帆

G 小 児 科

1
AM 久保田晃 久保田登志子 久保田登志子 久保田晃 久保田登志子 ●発達外来は紹介患者のみ

　学校から受診要請があった場合は事前に
ご連絡ください。
●心臓外来（心エコー室・予約外来）
　毎週月曜日午後　岩島
●腎臓外来
　第3火曜日　都築（変動あり）
●神経外来　第2・4金曜日　平出
●血液外来　第1・3・5火曜日　坂口
●内分泌外来
　第3月曜日　小野
　第4月曜日　佐野
●スキンケア外来　第3木曜日　午後
●水曜日　10ヵ月健診　第1・3週
　　　　　　予防接種　第2・4週
●乳児健診・予防接種の予約は
　水・木・金曜日　14時～16時
　予約専用電話：0537-28-8115

PM 久保田登志子（予） 久保田登志子（予） 久保田登志子（予） 平出（神経）

2
AM 田中智大 岩島覚 田中智大 岩島覚 西尾友宏

PM 内分泌外来 都築一夫（腎臓） 西尾友宏（アレルギー） 西尾友宏（アレルギー）

3
AM 矢田宗一郎 早野聡 塩澤亮輔 矢田宗一郎 塩澤亮輔

PM 久保田晃（発達） 矢田宗一郎 久保田晃（発達）

4
AM 坂口公祥（血液）

PM 乳児健診4ヶ月 予防接種 乳児健診10ヵ月
予防接種 予防接種 乳児健診1ヶ月

5
AM 西尾友宏（アレルギー） 夏目統（アレルギー）

PM 田中/早野 岩島/早野 田中/久保田晃 西尾/矢田 久保田登志子/塩澤

H

眼 科
1 AM 土屋陽子（特殊） 土屋陽子 土屋陽子 土屋陽子（特殊） 土屋陽子

●午後は予約患者のみ
●特殊は医師指定患者のみ2 AM 永田祐衣 永田祐衣 倉田健太郎 永田祐衣 永田祐衣（初）

3 AM 伊藤浩一 伊藤浩一（特殊） 伊藤浩一 伊藤浩一 伊藤浩一（初）

耳鼻いんこう科

4 AM 交代制 臼井広明

交代制

臼井広明 臼井広明 ●月曜日　山田/矢野　隔週交代
●水曜日・金曜日の受付は10時まで
●火、木曜日　15時～　子供外来（小～高校）
●火、木曜日　14時～　エコー
●補聴器相談は水・金曜日　12時30分～

5 AM 小黒美樹 小黒美樹 小黒美樹

6 山田智史／矢野流美 細川誠二 細川誠二
腫瘍放射線科 8 AM/PM 一戸建志（初） 一戸建志（再） 一戸建志（初） 一戸建志（検診）

血 液 浄 化
セ ン タ ー

AM 倉沢史門 坪井俊樹
沼野正浩

沼野正浩 藤田豊
PM 腎臓内科医交代制 腎臓内科医交代制

CAPD外来 AM 沼野正浩
※（初）：初診、（再）：再診、（予）：予約、（紹）：紹介　　　※午後は予約のみ
□入院患者さんへの面会時間  平日：午後1時～午後8時  土、日、祝日：午前11時～午後8時


