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〒436-8555　掛川市菖蒲ヶ池1番地の1　☎0537-21-5555
ホームページ　http://www.chutoen-hp.shizuoka.jp/

過去の院内報をホームページでご覧いただけます。 中東遠　 検索

スマートフォン・タブレット
からアクセスする際にはQR
コードをご利用ください

きんもくせい

　DMATとは「災害派遣医療チーム Disaster Medical 
Assistance Team」のことです。大規模災害や多傷病
者が発生した事故などの現場にいち早く駆けつけ、救急
医療を行うための専門的な訓練を受けた医療チームです。
　当院のDMATは、医師2名（＊ローカルDMATを含
む）、看護師5名、業務調整員5名（薬剤師・臨床工学技士・
事務職員等）計12名で編成され、有事に備え日々の訓練、
資材の点検などを行っています。

＊ローカルDMAT…静岡県内で活動を行う者

災害医療の最前線で
命をつなぐDMAT
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チーム医療を支える

看
護
部
通
信

　小児科では、胃腸炎・川崎病・喘息など、様々な疾患をもつ子どもたちが入院しています。お子さんの入
院には、医師や看護師などの医療従事者だけでなく、ご家族の協力が必要です。なぜなら、ご家族の温かい
愛情は子どもたちの心のよりどころになるからです。私たち看護師は、お子さんが適切な治療を受け、ご家
族も安心できるよう支援しています。
　病棟では疾患に対する理解を深めるため、毎月小児科医師による勉強会を行っています。先日は、熱性け
いれんの勉強会を行いました。熱性けいれんとは、主に6ヶ
月から5歳までの乳幼児が起こす38度以上の発熱がみられ
るけいれん発作です。約10%の子どもが熱性けいれんを経
験するといわれており、決して珍しい疾患ではありません。
しかし、お子さんが突然けいれんを起こすと、ご家族は強
い不安を覚えます。その時、不安を少しでも軽減するため
に「看護師や医師がついているので安心してくださいね。」
と積極的に声をかけています。
　これからも、小児の病気とその看護について広く深い知
識をもって、回復の手助けをしてまいります。

4階東病棟 看護師　芝田　舞衣

お子さんとご家族に温かい看護を提供しています

10月の　　
診療実績

　リハビリテーション室の特
徴は、地域の基幹病院として
整形外科疾患、脳血管疾患、
呼吸器疾患、循環器疾患、廃用症候群、生活習慣病などの疾
患に対し、超早期から理学療法を提供していることです。ま
た、地域の皆さまへ健康増進・障害予防を目的とした講習
会、産前産後に対する母親教室、野球障害予防教室、高校野
球メディカルサポート、市町駅伝掛川市選手団トレーナーな
ど様々な場所で活躍しています。
　私は、今年度から理学療法士として当院に入職しました。
少しずつ職場にも慣れ、日々やりがいを感じ仕事に励んでい

ます。今後も、院内外問わず、色々な場所で活躍できる理学
療法士を目指して頑張ります!

リハビリテーション室 理学療法士　平野　友太

理学療法士

コメディカル

1日あたりの患者数
入 院
外 来

444 人
1,244 人

紹 介 率 80.6％
逆 紹 介 率 92.2％
病 床 利 用 率 88.9％
平 均 在 院 日 数 10.3 日
手 術 件 数 390 件
救命救急センター
受 診 者 数 1,675 人

救 急 搬 送 件 数 505 件

新任医師の
お知らせ

【11月1日付採用】
耳鼻いんこう科　小

お

黒
ぐろ

　美
み

樹
き

 医師
よろしくお願いします

採 用 日 平成30年4月1日　経験者の方は応相談
1月17日（水） 1月27日（土）

詳細はホームページをご覧ください

申込締切 試 験 日

看護師・助産師・薬剤師・
臨床工学技士・事務職員・社会福祉士

募集職種

職員を募集しています
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診療科から

　第56回全国自治体病院学会が10月19～20日に千葉県で開催され、当院からは10演題を発表しました。

No.56

総合病院における整形外科の役割と私のつぶやき
整形外科診療部長　小松　知也 医師

整形外科

　当院の整形外科の初診が紹介制となりました。理由は、入院加療及び手術に、より専念するためです。

　薬や注射、リハビリで安定した保存的加療の患者さまは、かかりつけ医や整形外科の開業医に通院し、種々の検査や入
院加療が必要な方は当院へ紹介していただきます。総合病院と開業医の機能分担と、連携強化による地域医療体制にご
協力をお願いします。

　整形外科とは?もちろん医療の基本原則『人の自然回復力の手助けをする』+ 日々の活動性を回復・維持することです。

　私が主に担当する膝・肩関節では漫然と投薬や注射をするのではなく、回復が見込
めれば積極的に手術を行いますが、なるべく自分の関節が温存される手術を第1に選
択します。関節の温存ができない場合は、人工関節置換術を行います。スポーツ整形
も基本原則は同じで、障害に対して復帰するお手伝いをすることですが、こちらは保
存的加療が主体です。簡単にいうと運動するための体調作りです。

　最後に私ごとですが、医療を提供するためには自分自身の健全性保持は大切なこと
です。私はロードバイクを趣味にして、年に何回かヒルクライムレースに参加していま

す。苦しさに喘
あえ

ぎますが、頑張っている方々を思い出し、自分も頑張るようにしています。

　引き続き、整形外科医として地域医療に貢献してまいりますので、よろしくお願い
致します。

全国自治体病院学会で発表しました!

発表者及び演題
所　属（職種） 氏　名 演　題

手術センター（看護師） 工藤　美和 手術を受ける患者に術前説明の統一化　～患者説明用パンフレット運用の試み～
ICU・CCUセンター

（看護師） 大村　泰正 ICU看護師の急変シミュレーション学習におけるセルフエフェカシーの変化

7階西病棟（看護師） 大庭　光晴 急性心筋梗塞発症患者への退院指導内容の検討
 ～退院後の患者への質問紙で見えた指導効果と改善点～

4階西病棟（看護師） 櫻井　尚子 自宅で最期を迎えたいと望む終末期癌患者と苦悩する家族の意志決定支援
リハビリテーション室

（作業療法士） 土井　美里 急性期リハビリテーションでの園芸活動導入について

リハビリテーション室
（理学療法士） 深津　穂浪 宿泊人間ドック実施者に対する理学療法士による健康体操導入の試み

診療放射線室（放射線技師） 黒田　紗弓 Cアーム型X線 TV装置における室内散乱線量測定と術者被ばく低減の検討
臨床工学室（臨床工学技士） 坪井　　俊 内視鏡手術に用いる排煙フィルターの評価

臨床工学室（臨床工学技士） 植草　雄治 総合病院での臨床工学技士における
 透析患者への末梢動脈疾患（PAD）予防への取り組み

教育研修センター
（事務職員） 大村　泰久 多職種連携を推進する「職種共通研修」の取り組み

　集中治療室の看護師として、患者さまの急変時に速やかに質の高い対
応を行えるよう、勤務後に自主的に集まり急変時シミュレーション学習
を行い、その成果を発表してきました。
　学会で様々な病院の取り組みや多職種との意見交換を行うことで、良
い刺激となると共に新たな課題も多く見つけることができました。
　また、一緒に参加した新人職員が積極的に質問している姿を見て、共
に質の高い医療を提供できる確信を持つこともできました。

ICU・CCUセンター 看護師　大村　泰正▲ 学会会場にて（左端が大村看護師）
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各科外来担当医一覧表
■  受付時間 : 午前 7時 45分～ 11時 00分　　　　　■  診療時間 : 午前 8時 30分～　　　　　■  緊急手術や学会等への出席のため、急に休診となる場合や担当医師が変更となる場合があります。

12月 中東遠総合医療センター
2017年11月17日情報

エリア 診療科 診察室 月 火 水 木 金 お知らせ

A

整 形 外 科

1
AM 交代制（初） 交代制（初） 交代制（初） 交代制（初） 交代制（初）
PM 小早川知範（再）

2
AM 交代制 丸山正吾（再/紹） 丸山正吾（再/紹） 石井久雄（再/予）

（手の外科）
PM ●紹介患者のみ

3
AM 佐藤俊（再） 小杉山裕亘（再/予） 水野隆文（再） 坂東皓介（再） ●水曜日　小早川は第1・3・5週

PM 小児股関節外来 ●木曜日　鳥飼は第1・3・5週

4
AM 小松知也（再/紹） 小松知也（再） 小早川知範

（リウマチ外来）（再） ●形成外科　第2・4金曜日

PM 小松知也（再/予）
（スポーツ外来15時～）

蛯沢克巳（再/予）
（形成外科） ●手の外科　第2・4金曜日

5
腰椎

AM 富田浩之（再/予）
（脊椎）

小早川知範
（リウマチ外来）（再）

浦崎哲哉（再/予）
（脊椎）

鳥飼（再）
（脳外医師出向）

浦崎哲哉（再/予）
（脊椎） ●第1・3・5金曜日午前　リウマチ外来

PM 富田浩之（紹/予）
（脊椎）

小早川知範
（リウマチ外来）（再/紹）

浦崎哲哉（紹/予）
（脊椎）

外 科 ・
消 化 器 病
セ ン タ ー

6 AM 門松由佳（呼吸器外科）
7 AM 京兼隆典 宮地正彦 久世真悟 京兼隆典 河合徹 ●消化器病センターは紹介患者のみ

8 AM 川合亮佑 久世真悟 雄谷慎吾 河合徹 雄谷慎吾
9 AM 渡邉夕樹 川合亮佑 浅井悠一 久世真悟

B

循 環 器 内 科

1 AM 城向裕美子 磯部龍夫 太田竜右 大鐘崇志

2
AM 森川修司 紅林伸丈 城向裕美子 森川修司 紅林伸丈
PM ●ペースメーカー外来　火曜日午後

3 AM 井上直也 桑山輔 鈴木智隆 國枝武茂 磯部龍夫

脳 神 経 外 科
4 AM 交代制（初） 林裕樹（初） 梅津正成

●月曜日初診　第1・3・5週　出村
　　　　　　　第2・4週　　 鳥飼5 AM 市橋鋭一（紹） 市橋鋭一 出村光一朗

6 AM 鳥飼武司 鳥飼武司（初） 梅津正成

神 経 内 科

7 AM 桝田道人（予）（初） 佐藤慎太郎
（睡眠）（再） 安藤孝志（予）（初） 認知症検査 認知症検査

●紹介患者のみ
●月曜日　午後は桝田（もの忘れ外来）
　　4人のみ、完全予約（桝田）
●水曜日　午後は安藤（もの忘れ外来）
　　4人のみ、完全予約（安藤）
●睡眠外来は紹介状なしでも予約可。
　事前にお問い合わせください。

9 AM 若井正一
（睡眠）（初） 高橋美江（予）（初） 若井正一（認知症）

（睡眠）（初） 若井正一（再） 高橋美江（再）

人工透析外科 10 AM 沼野正浩 藤田豊 沼野正浩
血 液 内 科 11 AM 名倉/中島 田中正士 足立佳也 後藤辰徳 田中正士 ●紹介患者のみ

C

総 合 内 科

1
AM 水谷元紀（予） 赤堀利行（予） 伊藤裕司（予） 伊藤裕司（予） 牧隆太郎（予）

●紹介患者のみ
●金曜日　伊藤は12時30分～14時

PM 伊藤裕司（初）
（糖尿病）

2 AM 伊藤裕司（初）
（糖尿病） 水谷元紀（予） 赤堀利行（初） 牧隆太郎（初） 雨宮哲郎（初）

6 AM 交代制 雨宮哲郎（予）

呼 吸 器 内 科
3 牧野奈美 横井英人 八田貴広（再） 馬嶋俊 八田貴広

●紹介患者のみ
4 葛伸一 牧野靖（再） 三上智 牧野靖（再） 横井英人（再）

腎 臓 内 科
5 坪井俊樹 藤田豊 坪井/倉沢 藤田豊 倉沢史門 ●紹介患者のみ

●水曜日　坪井/倉沢　隔週交代6 山本順之祐 山本順之祐
糖 尿 病 ・
内 分 泌 内 科

7 AM/PM 日吉泰雄 日吉泰雄 日吉泰雄 日吉泰雄 ●紹介患者のみ

8 AM/PM 山田隆之 山田隆之 山田隆之 山田隆之

D

消 化 器 内 科
1 大島啓嗣 坂井圭介 交代制 大島啓嗣 坂井圭介

●紹介患者のみ
2 小野幸矢 高柳正弘 小野幸矢 交代制 高柳正弘

麻 酔 科
4 術前診察 交代制 交代制 交代制 交代制 交代制
5 山本洋子 内山智浩 秋永泰嗣 山本洋子 内山智浩

歯科口腔外科 6～11

AM 夫才成（初） 夫才成 夫才成 夫才成 夫才成 ●紹介患者のみ
●月～金曜日午後・火曜日午前は
　完全予約制（手術）
●※金曜日　初診　安藤は第1・3・5週
　　　　　　　　　若山は第2・4週

AM 安藤友二 安藤友二 安藤友二（初） 安藤友二 安藤友二（初）※
AM 若山博隆 若山博隆 若山博隆 若山博隆（初） 若山博隆（初）※
AM 藤尾正人（初）

E 産 婦 人 科
1 向亜紀 高橋慎治 村上裕介 松本雅子 小田智昭

●紹介患者のみ
（妊娠が主訴の場合は紹介状不要）2 村上裕介 田中晶 鈴木一有 向亜紀 高橋慎治

3 杉原一廣（初）

F

泌 尿 器 科
1 松本力哉 三宅秀明（再） 渡邉俊輔 渡邉俊輔 松本力哉

●紹介患者のみ
●火曜日、木曜の午後は指定患者のみ2 古瀬洋 古瀬洋 蟹本雄右（午後のみ） 古瀬洋

3

皮 膚 科

4 AM 池谷茂樹 池谷茂樹 池谷茂樹 池谷茂樹 池谷茂樹 ●月曜日　島内は第1・3・5週
　　　　　青島は第2・4週
●犬塚　火曜日は午後診療あり（予約のみ）
●田嶋　木曜日は午後診療あり（予約のみ）
●池谷　金曜日は午後診療あり（予約のみ）

5 AM 青島正浩/島内隆寿 犬塚学 犬塚学 犬塚学 犬塚学

6 AM 田嶋瑞帆 田嶋瑞帆 田嶋瑞帆 田嶋瑞帆 田嶋瑞帆

G 小 児 科

1
AM 久保田晃 久保田登志子 久保田登志子 久保田晃 久保田登志子 ●発達外来は紹介患者のみ

　学校から受診要請があった場合は事前に
ご連絡ください。

●心臓外来（心エコー室・予約外来）
　毎週月曜日午後　岩島
●腎臓外来
　第2火曜日　都築（変動あり）
●神経外来　第2・4金曜日　平出
●血液外来　第1・3・5火曜日　坂口
●内分泌外来
　第3月曜日　小野
　第4月曜日　佐野
●スキンケア外来　第3木曜日　午後
●水曜日　10ヵ月健診　第1・3週
　　　　　　予防接種　第2・4週
●乳児健診・予防接種の予約は
　水・木・金曜日　14時～16時
　予約専用電話：0537-28-8115

PM 久保田登志子（予） 久保田登志子（予） 久保田登志子（予） 平出（神経）

2
AM 田中智大 岩島覚 田中智大 岩島覚 西尾友宏

PM 内分泌外来 都築一夫（腎臓） 西尾友宏（アレルギー） 西尾友宏（アレルギー）

3
AM 矢田宗一郎 早野聡 塩澤亮輔 矢田宗一郎 塩澤亮輔

PM 久保田晃（発達） 矢田宗一郎 久保田晃（発達）

4
AM 坂口公祥（血液）

PM 乳児健診4ヶ月 予防接種 乳児健診10ヵ月
予防接種 予防接種 乳児健診1ヶ月

5
AM 西尾友宏（アレルギー） 夏目統（アレルギー）

PM 田中/早野 岩島/早野 田中/久保田晃 西尾/矢田 久保田登志子/塩澤

H

眼 科
1 AM 土屋陽子（特殊） 土屋陽子 土屋陽子 土屋陽子（特殊） 土屋陽子

●午後は予約患者のみ
●特殊は医師指定患者のみ2 AM 永田祐衣 永田祐衣 倉田健太郎 永田祐衣 永田祐衣（初）

3 AM 伊藤浩一 伊藤浩一（特殊） 伊藤浩一 伊藤浩一 伊藤浩一（初）

耳鼻いんこう科

4 AM 交代制 臼井広明

交代制

臼井広明 臼井広明 ●月曜日　山田/矢野　隔週交代
●水曜日・金曜日の受付は10時まで
●火、木曜日　15時～　子供外来（小～高校）
●火、木曜日　14時～　エコー
●補聴器相談は水・金曜日　12時30分～

5 AM 小黒美樹 小黒美樹 小黒美樹

6 山田智史／矢野流美 細川誠二 細川誠二
腫瘍放射線科 8 AM/PM 一戸建志（初） 一戸建志（再） 一戸建志（検診） 一戸建志（初）

血 液 浄 化
セ ン タ ー

AM 倉沢史門 坪井俊樹
沼野正浩

沼野正浩 藤田豊
PM 腎臓内科医交代制 腎臓内科医交代制

CAPD外来 AM 沼野正浩
※（初）：初診、（再）：再診、（予）：予約、（紹）：紹介　　　※午後は予約のみ　　　　　　□入院患者さんへの面会時間  平日：午後1時～午後8時  土、日、祝日：午前11時～午後8時


