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当当当当院院院院のののの睡睡睡睡眠眠眠眠医医医医療療療療セセセセンンンンタタタターーーーにににに新新新新機機機機器器器器導導導導入入入入！！！！

院内報「きんもくせい」は、中東遠総合医療センター、掛川・袋井両市役所及び一部の市内公共施設にて

無料で配布しております。詳しくは下記連絡先へお問い合わせください。

睡眠時無呼吸症候群には、３つのタイプがあります。最も多いタイプが、

「閉塞型」です。これは、鼻からのどに至る空気の通り道が詰まってしまう

ために、呼吸が止まるものです。

数は少ないですが治療の難しいタイプが、「中枢型」です。脳から呼吸筋

への命令がなくなるため、呼吸しなくなるものです。 また、閉塞型と中枢型

の両方の要素を持つものを「混合型」といいます。

食道内圧測定はこのうちの「中枢型」を正確に診断するために用いられ

ます。このシステムを導入して検査を行っている施設はそれほど多くなく、

総合病院の睡眠医療センターならではの検査・治療が可能となります。

新たに導入された内圧測定システム

睡眠医療センターの検査室



図書コーナー

「「「「臨臨臨臨床床床床研研研研究究究究管管管管理理理理室室室室ののののごごごご紹紹紹紹介介介介」」」」

薬の開発時に行われる治験や、販売後に行われる臨床試験、臨床研究など、

数多くの研究が現在実施されています。

臨床研究管理室では、① 研究（治験・臨床試験・臨床研究・調査）の管理と、

② 薬の開発時に行われる治験や、薬の販売後に行われる臨床試験、臨床研究

などへのサポートを実施しています。

実施時には、治験コーディネーターが治験や臨床試験に参加して頂いている患者

さまと医師との架け橋となり、安心してご参加いただけるよう

にサポートをしています。

現在当院では脳梗塞又は一過性脳虚血発作の患者さんを対象とした治験を実施しています。

こ う そ く い っ か せ い の う き ょ け つ

今後も他の疾患の治験も実施する予定です。詳しくは病院のホームページをご覧ください。

車車車車いいいいすすすす・・・・図図図図書書書書をををを

寄寄寄寄贈贈贈贈ししししてててていいいいたたたただだだだききききままままししししたたたた
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8月12日、公益財団法人村岡財団様から車いす５台を

寄贈していただきました。

いただいた車いすは主に正面玄関で使用しています。

寄贈された車いす

当院２階 図書コーナー

待ち時間を少なくするために、採

血室や混んでいる外来に看護師が

応援に行くなど、外来看護師間で

協力し合いながら業務をおこなって

おりますが、患者様にはお待ちいた

だくことがあり大変ご迷惑をおかけし

ております。

待ち時間を利用して、絵画の小径をちょっと覗いてみてくだ

の ぞ

さい。場所は２階エスカレーターを上り左手にあります。絵画、

写真、木彫りの作品や保育園児の絵が毎月飾られており、ちょっ

とした美術館に来た気分を味わうことができます。今月は、押

し花で作られた風景画です。近くには図書コーナーやTV、番

号案内表示板もありますので、ぜひ、ご利用ください。

また、「こんなこと、あんなことを待ち時間にできたらいいな」

というご意見がありましたら、投書箱へお願いいたします。

絵画の小径に飾られた

保育園児の作品

美しい碑文谷彫りの作品

患者様に説明をしている様子

～絵画の小径～

また、8月14日には掛川ライオンズクラブ様から小

説や絵本などの図書120冊を寄贈していただきました。

いただいた図書は２階図書コーナーにおいています。

いただいた車いす・図書は大切に使わせて頂きます。

寄贈ありがとうございました。



診

No.２１ 歯科口腔外科 文責 歯科口腔外科診療部長 夫 才成医師

■どのような疾患・症状を診療する科ですか？

以下の６分野を主な治療対象としています。

①舌がん、歯肉がん等に対する『口腔がん治療』

ぜつ

②「うけ口、顔の非対称」、交通事故で生じた「顎顔面骨折」に対する『顎顔面外科治療』

が く が ん め ん

③歯性感染の顎顔面・頸部への拡大に対する『急性炎症の治療』

し せ い け い ぶ

④歯を失った部位にスクリューを埋め込み、顎骨に固定された義歯を作製する『インプラント治療』

が く こ つ

⑤感染源となる「親知らず」などの『抜歯』

⑥自分の歯（親知らず等）を歯のない部位に移植して利用する「歯の移植」や一般的な歯科治療が奏功しない歯根の先端の

そ う こ う

炎症に行う「顕微鏡視下・歯根端切除術」など『歯を残すための手術治療』

し こ ん た ん せ つ じ ょ じ ゅ つ

■当院ならではのすぐれた点はありますか？

①手術用顕微鏡による手術精度の向上、②自己血遠心分離機で作製する血小板濃縮フィブリンゲルのインプラント手術・

じ こ け つ え ん し ん ぶ ん り き

歯槽骨再生手術への利用、③コンピュータ・シミュレーションによるインプラント手術支援システムの採用、④歯科用超音波骨切

し そ う こ つ

削機による手術リスクの軽減、など最新の医療機器を整備し利用することで『医療の質』向上に努めております。

■その他の力を入れている業務

入院中に口腔衛生状態を良好に保つことで、①誤嚥性肺炎や人工呼吸器関連肺炎の減少、②術後経口摂取への円滑な移

ご え ん せ い け い こ う せ っ し ゅ

行、③抗がん剤治療中の口内炎症状軽減、などが実現され、結果として「入院期間が短縮」し「治療の完遂率」が向上する、な

か ん す い り つ

ど『医療の質』に関わることが示されつつあり、入院中に「口腔ケア」を行うことが標準医療を行う重要な柱のひとつとなっています。

当院でも歯科衛生士が中心となり、看護師の協力を得て入院中の患者様の口腔ケアを実施させていただいております。

■市民の皆様に向けて一言

歯を失うことは認知機能の低下につながる可能性があり、また歯周病を放置すると心筋梗塞、脳梗塞を誘発するとされる

疫学的データが示されています。歯を健全な状態で多く残し、自分の歯で咀嚼することは健康寿命を延伸させると思われます。

え き が く て き そ し ゃ く

歯科への受診は痛みを伴うことが多く敬遠されがちですが、健全に歯を保存するためには、専門的衛生管理を定期的に受けて

いただくことが一番の近道です。「かかりつけ歯科」をつくり、ご自身の「口腔ケア」を日常の習慣にしていただきたいと思います。

No.２２ 耳鼻いんこう科
文責 耳鼻いんこう科診療部長 臼井 広明医師

新病院が開院し、1年が経過しました。耳鼻いんこう科も軌道にのり、多くの患者様にご利用いただいております。旧掛

川・袋井両病院の時と比較し、医療器機・医療設備・医療スタッフが充実し、患者様に貢献できる診療環境になったと

感じております。実際に、当院の耳鼻いんこう科を受診される患者様の数や年間手術件数も格段に増加しております。

耳鼻いんこう科診療スタッフですが、平成26年7月に聖隷浜松病院から山口裕貴医師が赴任し、常勤医師3名（臼井・

泉・山口）、非常勤医師3名（加納・美馬・佐原）で診療に取り組んでおります。外来は、月曜日～金曜日の午前に一般

外来（3診）、火曜日・金曜日午後にエコー外来・こども外来を行っております。手術日は、月曜日・水曜日・金曜日です。

耳鼻いんこう科が扱う疾患には、耳疾患・鼻副鼻腔疾患・口腔咽喉頭疾患・甲状腺疾患・頭頸部腫瘍・めまい・顔面

い ん こ う と う と う け い ぶ

神経疾患・頭頸部外傷・アレルギー疾患などがあり、そのほとんどが当院で治療可能です。特に当院では、中耳炎手術・

副鼻腔炎手術・唾液腺手術・甲状腺手術に力を入れております。また当院は、

PET-CT検査施設・放射線照射施設も備えておりますので、頭頸部癌の診断や治

療も可能です。もし治療が困難な重傷疾患や先端医療を要する疾患であっても、

浜松医科大学医学部附属病院及び聖隷浜松病院と密に連携をとりながら診療を

行っておりますので、安心して受診いただきたいと思います。

普段から、患者様に満足していただける診療を心掛けているつもりですが、至ら

ない点やご不満な点がありましたら、遠慮なくスタッフにお伝えください。

今後も中東遠地区耳鼻いんこう科診療の中核となれるよう努力していくつもりです。

よろしくお願いいたします。

療 科 の 紹 介

耳鼻いんこう科の医師及びスタッフ



１０月 中東遠総合医療センター

　　■受付時間：午前７時４５分～１１時００分
　　■診療時間：午前８時３０分～
    ■緊急手術や学会等への出席のため、急に休診となる場合や担当医師が変更となる場合があります。

エリア 診療科 診察室 月 火 水 木 金 お知らせ

1 ＡＭ 交代制 (初) 船村啓 (初) 吉村伸二 (初) 永井博章 (初) 佐藤彰二 (初)

ＡＭ 丸山正吾 (再) 神原俊輔 丸山正吾 (再) 船村啓

ＰＭ
船村啓 (予)

(小児股関節外来)
丸山正吾 (予/新)

ＡＭ 伊藤孝紀 (予) 佐藤彰二 (再) 永井博章 (再)
鳥飼／打田 (再)

（脳外医師出向）
伊藤孝紀 (再)

●木曜日　鳥飼は第１・３・５週
　　　　　打田は第２・４週

ＰＭ 伊藤孝紀 (初/予)
高成啓介（予）
（形成外科）

●形成外科 第２､４金曜日

ＡＭ 小松知也 (再)
市橋(予)

（脳外医師出向）
小松知也 (再) 小早川知範

(リウマチ外来) (再)

ＰＭ 小松知也 (予)
(スポーツ外来 15時～)

ＡＭ
神原俊輔 (予)

(脊椎)
内田賢一 (予)

（脳外医師出向）
浦崎哲哉 (予)

(脊椎)
吉村伸二 (予)

(脊椎)
浦崎哲哉 (予)

(脊椎)

ＰＭ
神原俊輔 （初/予)

(脊椎)
浦崎哲哉 (初/予)

(脊椎)

7 ＡＭ 京兼隆典 (初/再) 久世真悟 (初/再） 久世真悟 (初/再) 京兼隆典 (初/再) 河合徹 (初/再)

8 ＡＭ 小出史彦 交代制 渡邉克隆 河合徹 渡邉克隆

9 ＡＭ 落合洋介 小出史彦 豊田良鎬
久世真悟

（乳腺外科）

10 ＡＭ 交代制
羽切周平

(呼吸器外科)

1 ＡＭ 田中総一郎 田中総一郎 磯部龍夫

ＡＭ 森川修司 紅林伸丈 一居武夫 森川修司 紅林伸丈

ＰＭ

3 ＡＭ 杉浦由規 川瀬治哉 杉浦由規 一居武夫 磯部龍夫

4 ＡＭ 打田淳 梅津正成 (初) 小出和雄 内田賢一(紹/初) 小出和雄

5 ＡＭ 内田賢一 市橋鋭一 市橋鋭一 打田淳 (初)

6 ＡＭ 鳥飼武司 (初) 鳥飼武司 山田隆壽 (初) 丹羽愛知 (初) 梅津正成

7 ＡＭ 池中建介 (予)(初) 認知症検査 認知症検査 認知症検査 認知症検査

9 ＡＭ
若井正一
(睡眠)

都築絵里子 (予)(初)
若井正一
(睡眠)

若井正一 (再)
(認知症)

都築絵里子 (再)

 人工透析外科 10 ＡＭ 沼野正浩 藤田豊 沼野正浩

 血液内科 11 ＡＭ 名倉英一 田中正士 岡本修一 後藤辰徳 田中正士

1 ＡＭ 佐藤隆弘(予) 赤堀利行(予) 伊藤裕司(予) 伊藤裕司(予) 佐藤隆弘(予)

2 ＡＭ 伊藤裕司(初) 伊藤裕司(初) 赤堀利行(初) 佐藤隆弘(初) 赤堀利行(初)

 呼吸器内科 4 葛伸一 牧野靖 小沢直也 森下真梨子 牧野靖

5 島村涌子 藤田豊
谷本／島村

隔週
藤田豊 谷本一美

6 山本順之祐 山本順之祐

7 AM/PM 日吉泰雄 日吉泰雄 日吉泰雄 日吉泰雄

8 AM/PM 山田隆之 山田隆之 山田隆之 山田隆之

1 綾田　穣 坂井圭介 渡邉晶子 綾田　穣 坂井圭介

2 小野幸矢 高柳正弘 小野幸矢 交代制 高柳正弘

4 術前
診察 交代制 交代制 交代制 交代制 交代制

5 山本洋子 内山智浩 三村真一郎 山本洋子 内山智浩

ＡＭ 夫才成 (初) 夫才成 夫才成 夫才成 夫才成

ＡＭ 長嶺健二郎 長嶺健二郎 長嶺健二郎 (初) 長嶺健二郎 長嶺健二郎 (初)

ＡＭ 井上崇徳 井上崇徳 井上崇徳 井上崇徳 (初) 井上崇徳（初）

ＡＭ 古江浩樹 (初)

1 神藤里枝 金森隆志 村上裕介 神藤里枝 幸村康弘

2 村上裕介 幸村康弘 鈴木一有 金森隆志 金山尚裕

3 朝比奈俊彦 杉原一廣 (初)

1 中根慶太 (初/再) 中根慶太 (初/再) 石田貴史 (初/再) 中根慶太 (初/再)

2 蟹本雄右 (初/再) 石田貴史 (初/再) 蟹本雄右 (初/再) 石田貴史 (初/再)

3
蟹本雄右

(性機能障害外来)
●性機能障害外来：月曜日14時～
　紹介状なしで予約可

4 青島正浩／兼子泰一 安間安弥子 安間安弥子 安間安弥子 安間安弥子

5 ＡＭ 犬塚学 犬塚学 糟谷啓 犬塚学 犬塚学

ＡＭ 久保田登志子 久保田登志子 久保田登志子

ＰＭ 久保田登志子（予） 久保田登志子（予） 久保田登志子（予）

ＡＭ 水野義仁 福家辰樹 (ｱﾚﾙｷﾞｰ) 水野義仁 水野義仁

ＰＭ 西尾友宏(ｱﾚﾙｷﾞｰ) 中西（内分泌）

ＡＭ 関　圭吾 矢田宗一郎 関　圭吾 矢田宗一郎 矢田宗一郎

ＰＭ 岩島覚 (循環器) 矢田宗一郎（予） 都築一夫 (腎臓) 石川(循環器) 矢田宗一郎（予）

ＡＭ 西尾友宏 西尾友宏 西尾友宏 関　圭吾

ＰＭ 予防接種 乳児健診　4ヶ月
乳児健診 １０ヵ月

予防接種
予防接種 乳児健診　1ヶ月

ＡＭ 佐野伸一朗 佐野伸一朗 佐野伸一朗

ＰＭ 予防接種 乳児健診　4ヶ月
乳児健診 １０ヵ月

予防接種
予防接種 乳児健診　1ヶ月

1 土屋陽子 (特殊) 土屋陽子 土屋陽子 土屋陽子 (特殊) 土屋陽子

2 鳥居薫子 鳥居薫子 鳥居薫子 (特殊) 鳥居薫子 鳥居薫子 (初)

3 伊藤浩一 伊藤浩一(特殊) 伊藤浩一 伊藤浩一 伊藤浩一 (初)

4 ＡＭ 交代制 山口裕貴 山口裕貴 山口裕貴 山口裕貴

5 ＡＭ 泉智沙子 泉智沙子 泉智沙子 泉智沙子

6 加納康太郎 臼井広明 臼井広明 
美馬／佐原

隔週
臼井広明 

 腫瘍放射線科 8 AM/PM 一戸建志 (初) 一戸建志 (再) 一戸建志 (初)

ＡＭ 谷本一美 島村涌子 沼野正浩 藤田豊

ＰＭ 腎臓内科医交代制 腎臓内科医交代制

CAPD外来 ＡＭ 沼野正浩

　　　※（初）：初診、（再）：再診、（予）：予約　　　　　　　　※午後は予約のみ

　　□入院患者さんへの面会時間　　平日：午後１時～午後８時　　土、日、祝日：午前１１時～午後８時

2014年９月３０ 日情報

各科外来担当医一覧表

3

4

●月曜日 午後は池中(もの忘れ外来)
●月、水曜日 午前は睡眠外来
●月曜日 午後4人のみ　完全予約(池中)
●睡眠外来は紹介状なしで予約可

　

●ペースメーカー外来 火曜日 午後

 

5
腰椎

2

2

●水曜日　１０ヵ月健診　第１・３週
                  予防接種　第４週(9月のみ)
●予防接種の予約は
　水・木・金曜日　14時～16時
　予約専用電話：0537-28-8115

 消化器内科

休診

 糖尿病･
 内分泌内科

 泌尿器科

●月～金曜日午後・火曜日午前は
　完全予約制（手術）
●金曜日 初診 長嶺は第１・３・５週
　　　　　　  井上は第２・４週

●月曜日　青島は第１・３・５週
　　　　　兼子は第２・４週
●安間　木曜日は午後診療あり
●犬塚　火曜日は午後診療あり

 整形外科

 神経内科

Ａ

Ｆ

 外科

Ｂ

 循環器内科

 脳神経外科

 腎臓内科

 皮膚科

●火、木曜日 15時～ 子供外来(小～高校)
●火、木曜日 14時～ エコー
●補聴器相談は水曜日 12時30分～

 耳鼻
 いんこう科

 血液浄化
 センター

沼野正浩

 眼科

Ｇ

1

3

●土屋　月、水、木曜日は午前のみ
●伊藤　火曜日は午前のみ
●鳥居　月、火、水曜日は午前のみ
●特殊は医師指定患者のみ

●月曜日　岩島は第１・３週
●水曜日　都築は第４週(不定期)

2

 小児科

5

Ｈ

4

Ｄ

 産婦人科 ●金曜日は再診予約患者のみ

 歯科
 口腔外科

Ｃ

 麻酔科

 総合内科

6～11

Ｅ


