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文責　副院長兼泌尿器科診療部長　蟹本雄右　医師
　泌尿器科は腎癌

がん

・前立腺癌や膀
ぼうこう

胱癌などの泌尿器科領域の悪性腫瘍をはじめとし、尿路結石の治療、
排尿障害に関わる前立腺肥大症や尿失禁など、泌尿器科治療全般に対応できる施設として、中東遠
地域の中心的機能を果たしています。
　外来は、午前中から手術が行われる火曜日を除く、月曜日から金曜日の午前中毎日受け付けてお
ります。かかりつけの先生からの紹介状があれば、効率的に診断から治療にすすめますので、紹介
状の持参が望ましいですが、特に病状に心配な点があれば、紹介状なしでも受診をしていただけます。
何かお困りのことがあればお気軽にご相談ください。
　当院での前立腺癌の治療は手術治療とホルモン療法が主に行なわれて来ましたが、新しい病院と
なり、もう一つの治療の柱である放射線治療、特に腫瘍のみに放射線を集中させることができる強
度変調放射線治療(IMRT)が可能となりました。手術がためらわれる方や、高齢・合併症等で手術に
リスクがある方には新しい選択肢として、提案できると思います。また泌尿器科では内視鏡手術や
ロボット手術が時代の流れであり、体に優しい手術として入院期間の短縮が図られています。しかし、
これらの手術には学会認定のライセンスが必要です。幸い認定医資格を持った医師が赴任し、高い
意欲で取り組んだ結果、腹

ふく

腔
くう

鏡
きょう

手術は著しく増加傾向となっています、今後、さらなる充実が期待
されます。また開腹手術も膀胱全摘や前立腺全摘を始めとして基幹病院として責任を果たせる体制
が麻酔科や手術室の協力を頂いて順調に整備されていると考えています。
　高齢化社会の中で、当科を訪れる外来患者さんは確実に増加しています。
内視鏡検査や超音波・外来処置を診察と同時並行で行う当科では、一人当た
りの診察に時間がかかります。長い待ち時間を短縮するためにも、症状が落
ち着いた患者さんをかかりつけ医にお願いする、いわゆる逆紹介を当科では
最優先課題として取り組んでいます。患者さんに納得いただけることが基本
ですが、前立腺肥大症・過活動性膀胱・腹圧性尿失禁等での薬物治療をかか
りつけ医で継続する逆紹介に、ご理解頂きますようよろしくお願いします。

第６回　医療市民講座を開催します
　毎回100人を超える多くの方にご来場いただいている「医療市民講座」につきまして、今年度も
定期的な開催を予定しております。
　今年度は5月、8月、11月、2月に開催する予定です。皆様の健康意識向上に寄与するため、より
深くご理解、ご満足いただける講座となるよう努力してまいります。
　次回の開催は下記のとおりとなります。多くのご来場お待ちしております。

 日　時 　平成26年5月31日(土)　午前10時～正午
 場　所 　当院　3階　大会議室
 講演① 　脳卒中をやっつけろ ～脳卒中の予防と治療～
　　　　　副院長兼脳神経外科統括診療部長　市橋鋭一 医師
 講演② 　神経内科について ～それと関わる睡眠疾患と認知症～
　　　　　副院長兼神経内科診療部長　若井正一 医師
 参加費 　無料
 申込み 　不要です。直接会場にお越しください。
 問合せ 　経営戦略室　TEL　0537ー21ー5555 前回の講座の様子
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部署別コラム　Vol.3
「栄養室のご紹介」　　　　　　　　　　　　栄養室
■概要
　栄養室では、入院中の患者様への食事の提供、外来および入院時の
栄養相談、病棟での栄養管理、人間ドックでの保健指導を行っています。

■当院ならではのすぐれた点はありますか?
　手作りにこだわった病院食です。地元のお米や新鮮な食材を使
用し、心をこめて調理しています。また、元旦のおせち料理など、
季節感のある行事食の提供も行っています。3月3日のひな祭り
には、噛む力や飲み込む力の弱い患者様に“お粥
で作ったちらし寿司”を提供し大好評でした。また、
ノロウイルスをはじめとした食中毒対策の徹底に
より、安心安全な食事の提供に努めています。

■特に力を入れている点は何ですか?
　糖尿病など各科のカンファレンスに積極的に参
加し、他部門のスタッフと連携してチーム医療に
取り組んでいます。

　当院は4月1日付で35名の看護職員が仲間となり、約2週
間の新採用者研修を行いました。新採用者は病院の理念、看
護部の方針・概要、医療安全・感染対策等の病院運営上必要
な基礎的事項を学び、中東遠総合医療センターの職員として、
自覚と責任を感じることができました。
　4月4日には、「白衣に似合うメイクアップ教室」を開催し
ました。患者さんと直接ふれあう看護師が健康的で明るくい
られることが、患者さんの健康回復への手助けになるのでは
ないかと考えています。
　患者さんに明るく清潔感のある印象を感じて頂けるために
は、健康的な肌作りが大切で、日々のスキンケアの重要性と
TPOに合わせたメイク方法を学びました。
　病で苦しんでいらっしゃる患者さんが少しでも心が癒され
るような看護ができる看護師になって欲しいと願っています。

文責 看護部教育担当師長
　　杉山久美子

　当院の1階自動精算機付近の掲示板
には、「ありがとうメッセージボード」
が設置されています。これは「f.a.n.地
域医療を育む会」の皆様が管理・運
営してくださっているもので、病院
を利用された方からのお礼のお言葉
を掲載してくださっています。
　職員一同、皆様から寄せられた温
かいお言葉が大変励みとなっており
ます。平成26年3月末時点では、開
院から現在まで99通のメッセージが
ありました。今後もより多くのメッ
セージをいただけるよう、職員一同
努力してまいります。
　当院に来院された方は、是非「あ
りがとうメッセージボード」をご覧
ください。

スタッフ集合写真

▼

エビピラフ・

　鶏肉トマトソース煮込み

天ぷら・　
卵豆腐茶そば添え ▼

看 護 部 通 信看 護 部 通 信
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5月
エリア 診療科 診察室 月 火 水 木 金 お知らせ

A

整 形 外 科

1 AM 交代制（初） 船村啓（初） 吉村伸二（初） 永井博章（初） 佐藤彰二（初）

●月曜日　午後は伊藤（初）（予）

●木曜日　鳥飼は第1・3・5週
　　　　　打田は第2・4週
●スポーツ外来は
　月曜15時～（小松）（予）
●形成外科は
　第2、4金曜日午後（高成）（予）
●月曜日　午後は神原（初）（予）（脊椎）
●水曜日　午後は浦崎（初）（予）（脊椎）

2
AM 伊藤孝紀 丸山正吾（再） 神原俊輔 丸山正吾（再） 船村　啓

PM 伊藤孝紀（予/新） 船村啓（予）
（小児股関節外来） 丸山正吾（予/新）

3 AM 佐藤彰二（再） 永井博章（再） 鳥飼／打田（再）
（脳外医師出向） 伊藤孝紀（再）

4 AM 小松知也（再） 市橋（予）
（脳外医師出向） 小松知也（再） リウマチ外来（再）

5
 腰椎 AM 神原俊輔（予）

（脊椎）
内田賢一（予）
（脳外医師出向）

浦崎哲哉（予）
（脊椎）

吉村伸二（予）
（脊椎）

浦崎哲哉（予）
（脊椎）

外 科

7 AM 京兼隆典（初/再）久世真悟（初/再）久世真悟（初/再）京兼隆典（初/再） 河合徹（初/再）
8 AM 小出史彦 交代制 渡邉克隆 河合徹 渡邉克隆

9 AM 落合洋介 小出史彦 豊田良鎬 久世真悟
（乳腺外科）

10 AM 交代制 羽切周平
（呼吸器外科）

B

循環器内科

1 AM 城向裕美子 田中総一郎 磯部／田中 城向裕美子 ●木曜日　磯部は第1・3・5週
　　　　　田中は第2・4週
●ペースメーカー外来　火曜日　午後2

AM 森川修司 紅林伸丈 一居武夫 森川修司
PM 紅林伸丈

3 AM 杉浦由規 川瀬治哉 杉浦由規 一居武夫 磯部龍夫

脳神経外科
4 AM 打田淳 梅津正成（初） 小出和雄 内田賢一（紹/初） 小出和雄
5 AM 内田賢一 市橋鋭一 市橋鋭一 打田淳（初）
6 AM 鳥飼武司（初） 鳥飼武司 山田隆壽（初） 丹羽愛知（初） 梅津正成

神 経 内 科
7 AM 池中建介（予）（初） 認知症検査 認知症検査 認知症検査 認知症検査 ●月曜日　午後は池中（もの忘れ外来）

●月、水曜日　午前は睡眠外来
●月曜日　午後4人のみ　完全予約（池中）
●睡眠外来は紹介状なしで予約可

9 AM 若井正一
（睡眠）

都築絵里子（予）
（初）

若井正一
（睡眠）

若井正一（再）
（認知症） 都築絵里子（再）

人工透析外科 10 AM 赤堀利行 沼野正浩 藤田豊 赤堀利行 沼野正浩
血 液 内 科 11 AM 名倉英一 田中正士 岡本修一 後藤辰徳 田中正士

C

総 合 内 科
1 AM 佐藤隆弘（初）
2 AM 佐藤隆弘 赤堀利行 赤堀利行 佐藤隆弘 赤堀利行

呼吸器内科 4 葛伸一 牧野靖 小沢直也 田中一大 牧野靖

腎 臓 内 科
5 島村涌子 藤田豊 谷本/島村 隔週 藤田豊 谷本一美
6 山本順之祐 山本順

糖 尿 病・
内分泌内科

7 AM/PM 日吉泰雄 日吉泰雄 日吉泰雄 日吉泰雄
8 AM/PM 山田隆之 山田隆之 山田隆之 山田隆之

D

消化器内科
1 春日井俊史 高柳正弘 渡邉晶子 春日井俊史 高柳正弘

　
2 小野幸矢 坂井圭介 小野幸矢 交代制 坂井圭介

麻 酔 科
4 術前診察 交代制 交代制 交代制 交代制 交代制
5 山本洋子 内山智浩 三村真一郎 山本洋子 内山智浩

歯 科
口 腔 外 科 6～11

AM 夫才成（初） 夫才成 夫才成 夫才成 夫才成
●火、木曜日は午前のみ
●金曜日　夫は第1・3・5週
　　　　　井上は第2・4週

AM 長嶺健二郎 長嶺健二郎（初） 長嶺健二郎（初） 長嶺健二郎 長嶺健二郎（初）
AM 井上崇徳 井上崇徳 井上崇徳 井上崇徳（初） 井上崇徳
AM 古江浩樹（初）

E 産 婦 人 科
1 神藤里枝 金森隆志 村上裕介 神藤里枝 幸村康弘

●金曜日は再診予約患者のみ2 村上裕介 幸村康弘 鈴木一有 金森隆志 金山尚裕
3 朝比奈俊彦 杉原一廣（初）

F

泌 尿 器 科

1 中根慶太（初/再）

休診

中根慶太（初/再）石田貴史（初/再）中根慶太（初/再）

●性機能障害外来:月曜日14時～
　紹介状なしで予約可

2 蟹本雄右（初/再） 石田貴史（初/再）蟹本雄右（初/再）石田貴史（初/再）

3 蟹本雄右
（性機能障害外来）

皮 膚 科
4 青島正浩／兼子泰一 安間安弥子 安間安弥子 安間安弥子 安間安弥子 ●月曜日　青島は第1・3・5週

　　　　　兼子は第2・4週
●安間　木曜日は午後診療あり
●犬塚　火曜日は午後診療あり

5 AM 犬塚学 犬塚学 糟谷啓 犬塚学 犬塚学

G 小 児 科

1 AM 久保田登志子 矢田宗一郎 久保田登志子 久保田登志子 矢田宗一郎
●火曜日　福家は第1・3・5週
●月曜日　岩島は第1・3週
●水曜日　都築は第4週（不定期）
●木曜日　中西は第2週　石川は第1週

●予防接種の予約は
　水・木・金曜日　14時～16時
　予約専用電話:0537-28-8115

2
AM 水野義仁 福家辰樹（アレルギー） 水野義仁 古橋協 水野義仁

PM 岩島覚（循環器） 都築一夫（腎臓） 中西／石川
（内分泌）／（循環器）

3 AM 佐野伸一朗 佐野伸一朗 佐野伸一朗 矢田宗一郎 佐野伸一朗
4 AM 西尾友宏 西尾友宏 古橋協 西尾友宏

5
AM 古橋協
PM 予防接種 乳児健診 4 ヶ月 乳児健診 10 ヶ月 予防接種　第1週を除く 乳児健診 1ヶ月

H

眼 科
1 土屋陽子（特殊） 土屋陽子 土屋陽子 土屋陽子（特殊） 土屋陽子 ●土屋　月、水、木曜日は午前のみ

●伊藤　火曜日は午前のみ
●鳥居　月、火、水曜日は午前のみ
●特殊は医師指定患者のみ

2 鳥居薫子 鳥居薫子 鳥居薫子（特殊） 鳥居薫子 鳥居薫子（初）
3 伊藤浩一 伊藤浩一（特殊） 伊藤浩一 伊藤浩一 伊藤浩一（初）

耳 鼻
いんこう科

4 AM 交代制 臼井広明 臼井広明（初） 臼井広明 臼井広明（初） ●火、木曜日　15時～
　子供外来（小～高校）
●火、木曜日　14時～　エコー
●補聴器相談は水曜日　12時30分～

5 AM 泉智沙子（初） 泉智沙子 泉智沙子（初） 泉智沙子
6 近藤玄樹 加納/新村　隔週

腫瘍放射線科 8 AM/PM 一戸建志（初） 一戸建志（再） 一戸建志（初）

血 液 浄 化
セ ン タ ー

AM 谷本一美 島村涌子
沼野正浩

沼野正浩 藤田豊
PM 腎臓内科医交代制 腎臓内科医交代制

CAPD外来 AM 沼野正浩
■受付時間:午前7時45分～11時00分　■診療時間:午前8時30分～　※緊急手術や学会等への出席のため、担当医師の変更や休診する場合があります。　　　　　　※（初）:初診、（再）:再診、（予）:予約　※午後は予約のみ
□入院患者さんへの面会時間　平日:午後1時～午後8時  土、日、祝日:午前11時～午後8時

各科外来担当医一覧表 中東遠総合医療センター
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