
DMPB療法（1コース目）
投与スケジュール

レジメン

Day 1 2 3 4 8 11 15 22 25 29 32 36 42

ダラツムマブ 16mg/kg ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓
ボルテゾミブ 1.3mg/m2　皮下 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓
メルファラン 9mg/m2 経口 ↓ ↓ ↓ ↓
プレドニゾロン60mg/m2 経口 ↓ ↓ ↓

多発性骨髄腫

Day 投与順 投与量 投与方法

1,8,15,22,

29,36
レスタミン50mg+アセトアミノフェン1000mg 経口　投与1時間前

1 モンテルカスト10mg 経口　投与1時間前

1,8,15,22,

29,36
① 生食50mL+デキサート16.5mg 15分　投与1時間前

1,8,15,22,

29,36
② 生食500mL メイン

1,8,15,22,

29,36
③ ダラザレックス16mg/kg+生食500mL 側管

1,4,8,11, 

22,25,29, 

32

④ ベルケイド 1.3mg/m2+生食1.2mL 皮下

1,2,3,4 ⑤ アルケラン9mg/m2 経口

2,3,4 ⑥ プレドニン60mg/m2 経口



DMPB療法（2-9コース目）
投与スケジュール

レジメン

Day 1 2 3 4 8 11 15 22 25 29 32 36 42

ダラツムマブ 16mg/kg ↓ ↓
ボルテゾミブ 1.3mg/m2　皮下 ↓ ↓ ↓ ↓
メルファラン 9mg/m2 経口 ↓ ↓ ↓ ↓
プレドニゾロン60mg/m2 経口 ↓ ↓ ↓

多発性骨髄腫

Day 投与順 投与量 投与方法

1,22 レスタミン50mg+アセトアミノフェン1000mg 経口　投与1時間前

1,22 ① 生食50mL+デキサート16.5mg 15分　投与1時間前

1,22 ② 生食500mL メイン

1,22 ③ ダラザレックス16mg/kg+生食500mL 側管

1,8,22,29 ④ ベルケイド 1.3mg/m2+生食1.2mL 皮下

1,2,3,4 ⑤ アルケラン9mg/m2 経口

2,3,4 ⑥ プレドニン60mg/m2 経口



DMPB療法（10コース目以降）

投与スケジュール

レジメン

Day 1 15 28

ダラツムマブ 16mg/kg ↓

・・・・・ ・・・・・

多発性骨髄腫

Day 投与順 投与量 投与方法

1 レスタミン50mg+アセトアミノフェン1000mg 経口　投与1時間前

1 ① 生食50mL+デキサート16.5mg 15分

1 ② 生食500mL メイン

1 ③ ダラザレックス16mg/kg+生食500mL 側管


