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気軽に相談できる

を持ちましょう

か か り つ け 医

中東遠総合医療センター

・精密検査

・急性期入院医療

・緊急医療

・手術

・専門的な診療

地域のみなさん（患者さん）

かかりつけ医

後方支援病院

・風邪など日常的な
病気の診察

・安定している
病状の経過観察

・家族の健康管理や
体調の相談

回復期リハビリテーション、
長期療養など

・かかりつけ医等へ紹介
・後方支援病院へ紹介

病診
連携

専門医療機関へ
紹介

中東遠総合医療センターでの治療を終え、病状が安定した場合は、『かかりつけ医』

や地域の医療機関へご紹介（逆紹介）させていただきます。

地域の「かかりつけ医」と「中東遠総合医療センター」が
連携・協力して患者さんにとって効果的な医療を提供しています。
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かかりつけ医を持つメリットは？

安全で適切な医療のために、紹介状を持参して当院へ
紹介状には、患者さんのこれまでの病状や処方されているお薬・検査結果など、大切な

情報が記載されています。かかりつけ医と当院医師との間で、スムーズに情報を共有す

ることができ、症状やこれまでの経過がわかるため、同じ検査の実施やお薬の投与等を

防ぐことができます。それは、患者さんの医療費の軽減にも繋がります。

また、紹介状を持参いただいた場合は、初診時にかかる特定初診料（7,700円）はいた

だきません。

日頃の状態をよく知っている「かかりつけ医」がいれば、体調の変化にも気づきやすく、

病気の予防や早期発見・早期治療にも繋がります。

病気や症状、治療法などについて的確な診断やアドバイスをしてくれます。

かかりつけ医は
複数あってもＯＫ

症状に応じて、適切な医療機関への紹介がスムーズになります。

参考:厚生労働省 上手な医療のかかり方「かかりつけ医」ってなに?

かかりつけ医とは？
患者さんの日常的な診療や健康管理をしてくれるうえ、医療情報を熟知して、必要な時

には専門医、専門医療機関を紹介してくれる、身近で頼りになる地域医療、保健、福祉

を担う医師のことをいいます。地域に密着して人々の健康を支えています。

初期診療や慢性の継続診療などは「かかりつけ医」の先生に診ていただき、専門的な検

査や診察、入院が必要な治療は当院が担っています。

相談できて
安心

病状が落ち着いたら身近な「かかりつけ医」へ
中東遠総合医療センターでの治療を終え、病状が安定した

場合は、かかりつけ医や地域の医療機関へご紹介（逆紹介）し、

継続診療していただきます。

また、在宅療養やリハビリ等が継続できる医療機関、保健・福祉

施設等、適切な機関や在宅療養を支援するサービスをご紹介しております。

紹介状には、当院での治療経過や各種検査の結果等が記載されていますので、

安心して療養が継続できます。
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