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軽症 中等症Ⅰ 中等症Ⅱ ／ 重症

肺炎所見
or SpO2 <96%

or 呼吸困難

>93%(室内気) ≤93%(室内気)

No Yes

SpO2

RDV

NMV/r

MOL

抗ウイルス薬

ステロイド

ヘパリン

免疫抑制・調整薬

抗凝固療薬

略語 一般名 商品名 用法用量 投与期間

抗ウイルス薬 RDV レムデシビル ベクルリー® 初日：200 mg
2日目以降：100 mg 1日1回
※腎機能用量調節不要

軽症3日間
中等症以上5～10日間

NMV/r ニルマトレルビル/リトナビル パキロビッド® eGFR≥60：600/200 mg分2
30≤eGFR<60：300/100 mg分2
※CYP3Aを強力に阻害するため相互作用に注意

5日間

MOL モルヌピラビル ラゲブリオ® 1600 mg分2 ※妊婦禁忌 5日間

免疫抑制・調整薬 Dexa デキサメサゾン デカドロン錠®

デキサート注®

6 mg分1
6.6 mg 1日1回

10日間または退院まで

※デキサメサゾンが使用できない場合の代替薬：ヒドロコルチゾン 150 mg、メチルプレドニゾロン 32 mg、プレドニゾロン 40 mg

抗凝固療薬 未分画ヘパリン 10,000単位/日あるいは200単位/kg日

「5学会による新型コロナウイルス感染症 診療の指針」を改変

パキロビッド相互作用検索ツール
（製薬企業サイト）
添付文書に記載の併用禁忌薬・
併用注意薬を簡便に検索可能

パキロビッドとの併用に慎重
になるべき薬剤リスト
（国立国際医療研究センター病院）
併用薬の対応等の情報あり

※上記検索ツールおよびリストは、相互作用の
可能性がある薬剤すべてに対応はしていません


