
 

 

 

 

 

  

 

１２月２４日                 

2月は「バレンタイン」「節分」の行事食を予定しています♪ 

3月はいよいよ新献立プレリリースです！今後もお楽しみに！ 

次回予告 

今年のお正月は、約220名の方へ 

手作りメッセージカードを添えて、 

朝食に『おせち料理』を提供しました！ 

昼食・夕食ともに、正月ならではの特別メニュー

をご用意し、袋井メロンなどもお楽しみ 

いただきました。 

本年も給食スタッフ一同、心を込めて、 

さらにパワーアップしたお食事をお届け 

します。よろしくお願いします。 

202６．１．30 文責：山本 

クリスマスは、常食の方に『フライドチキン』
を提供しました！また、患者さまに合わせて、

『チョコレートプリン』や『イチゴ 

ゼリー』をお楽しみいただきました。 

「クリスマスイブ、その雰囲気にピッタリの味

でした」「抜歯の入院でクリスマス感を 

感じられるとは思っていなかったから、 

とても嬉しかった」など患者様から感想を 

いただきました。 

 

」 

１月１日        

あけましておめでとうございます 

ベリーを添えて 

クリスマス気分に♪ 



 

 

 

 

 

 

食事に関する相談、質問等は 

栄養士までお気軽にご相談ください。 

12月の嗜好調査結果です。患者さまにご協力いただき、多くのご意見を頂くことができました。

ありがとうございます。２ヶ月に１回嗜好調査を実施していきますのでご協力お願いします。 

今月の 

「スタッフ一押し」レシピは・・・ 

「かやくご飯」 

ぜひレシピをご覧ください♪ 

 患者嗜好調査結果 

おいしかった献立 ベスト３ 

当院のホームページにレシピが掲載されています！

ぜひご覧ください！ 

改善点・ご要望 

・副食量が多い。完食に苦労する。 

・フルーツが増えたら嬉しい。 

・毎日魚ばかりで食欲ありません。魚は食べたくないです。 

・酢の物をもう少し甘くして欲しい。             など 
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天ぷら 

カレー 

ちらし寿司 

2位 カレー 

お食事のご感想 

・家庭でも薄味を心掛けていますが病院食のようにはなかなかできません。

家に戻ったらもう一度見直してみようと思いました。 

・好き嫌いの多い人だけど、びっくりするくらいよく食べています。 

・温かい食品と冷たい食品を分けて出してくださって 

ありがとうございます。                  など 

3位 ちらし寿司 


