
 

 

 

 

  

次回予告  

５月５日        

４月１８日 春の選択食 

6 月は「あじさい献立」 

7 月は「七夕」の行事食を予定しています。 

夏の行事食もお楽しみに！ 

次回予告 

常食が提供されている患者さんを対象に、春の選択食を実施しました。 

今回のメニューは 『ピリ辛ッ！豚キムチ』でした。通常メニューにはない

「キムチ」に驚きの声があり、お楽しみいただけました♪ 

メニュー考案：シダックス 調理師竹原さん(写真中央) 

「辛くなり過ぎないように、2 種類のキムチを使用しました♪」 

 

2025．5．20 文責：山本 

今年のこどもの日は、患者さまに合わせて『鯉の

ぼりのねりきり、抹茶羊羹・抹茶の葛こご

り』を提供しました。「今日はこどもの日なんだ   

ね。」「練り切り最高！美味しかった。」などと直 

接感想を伺ったり、手書きのメッセー 

ジをいただいたりしました！ 

ありがとうございます。 鯉のぼりのねりきり 

抹茶の葛こごり 

抹茶羊羹 



 

 

 

 

・味が丁度良くて美味しかった。切り方も。大変なお仕事毎日ありがとう 

 ございます。 

・温かい物は温かく、冷たい物は冷たく配膳されていて驚きました。 

・サラダに“さきいか”が入っていて驚いた。美味しかったのでレシピを 

 知りたいと思いました。                 など 

 おいしかった献立 ベスト３ 

食事に関する相談、質問等は 

栄養士までお気軽にご相談ください。 

本年度もよろしくお願いします。 

４月の嗜好調査結果です。患者さまにご協力いただき、多くのご意見を頂くことができました。

ありがとうございます。２ヶ月に１回嗜好調査を実施していきますのでご協力お願いします。 

・野菜の品数が少ないと思うのでもう少し増やしてほしいです。 

・煮魚が多いので肉を半々くらいにしてほしい。 

・少量ながらも味噌汁を味わいたい。 

・ご飯の量が多い。半分で良い。                          など 

 

今月の 

「スタッフ一押し」レシピは・・・ 

白身魚竜田揚げ 

ぜひレシピをご覧ください♪ 

患者嗜好調査結果 
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全部 

白身魚竜田揚げ、酢の物 

白身魚照り焼き 

当院のホームページにレシピが掲載されています！

ぜひご覧ください！ 

お食事のご感想 

改善点・ご要望 

2 位 白身魚竜田揚げ 


