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５月５日 こどもの日 

かしわ餅 

 

４月８日 花まつり 

かしわ餅風ねりきり 

 

こいのぼりの 
ねりきり ほうじ茶ゼリー 

４月8日は 

「花まつり・灌仏会（かんぶつえ）」 

といい、お釈迦様のご生誕をお祝い 

する日です。 

デザートに桜餅や 

白あんとさくらゼリーで作った 

さくら水ようかん・さくら葛こごりを 

提供し、春らしいメニューを 

お楽しみいただきました♪ 

桜餅 

 

さくら水ようかん 

 

 

5 月 5日はこどもの日☆ 

常食はたけのこご飯でした。 

デザートは食事の硬さに合わせて 

かしわ餅・かしわ餅風ねりきり 

幼児食にはこいのぼりのねりきりを 

お付けしました。 

 

飲み込みがしにくい方や 

甘いものを控える方には 

ほうじ茶ゼリーを 

それぞれ患者様に合わせて 

提供しました。 



 

患者嗜好調査結果 

４月の嗜好調査結果です。患者さまにご協力

いただき、多くのご意見を頂くことができま

した。ありがとうございます。2 ヶ月に 1 回

嗜好調査を実施していきますのでご協力お願

いします。 

 

１位  ハンバーグ 

２位  餃子 

３位  おでん 

・温かい食事が美味しかったです。 

・真心のこもった料理に感謝いっぱいです。 

・魚料理は食べやすくどれも美味しいです。 

・薄味の中に素材そのものの味が際立っておいしさを感じます。 

・食器がかわいらしくて食欲をそそる。          など 

～お食事のご感想～ 

・肉のおかずをもう少し増やしてくれたら嬉しいです。 

・赤魚は生臭さが残っている。 

・野菜を多く取り入れてください。 

・デザートの缶詰めは美味しくない。 

・お茶は食事の後もほしい。                など 

～改善点・ご要望～ 

おいしかった献立 ベスト３ 

1位 ハンバーグ 

人気メニューのハンバーグ☆ 

ひとつずつ丁寧に成形しています。 

ふっくらジューシーに焼き上がり！ 

 


