
がんサロン

ぬくもり
当院では、患者さま・ご家族同士が集まり、がんの悩みや体験などを語り
合い交流できる「がんサロンぬくもり」を開催しています。

掛川市・袋井市病院企業団立 中東遠総合医療センター

お問い合わせ : がん相談支援センター（1F13番）
0537 – 28 - 815９ （ 直 通 ）

各
月
の
予
定
は

こ
ち
ら

日 時 ： 毎月 第 2・第 4 木曜日
場 所 ： ８F 東病棟 803 号室

年間イベントスケジュール

※ イベントは日時・会場が変更となることがあります。
詳細はホームページや院内ポスターでご確認ください。

日 時 間 内 容

６月26日(木)
13：00
～15：00

プロによる眉メイク術 ★

7月19日(土)＊
10：00
～12：30

病院の人達に聞いてみよう
～医療者とのトークセッション～

9月11日(木)＊
13：00
～15：00

ヨガでリラックスしよう♪
ヨガ講師 ★

10月23日(木)＊
13：00
～15：00

リンパ浮腫と蜂窩織炎
リハビリスタッフ

11月15日(土)
月見の里学遊館(袋井市)

10：00
～12：00

磐田市立総合病院と共催
“オリジナルクリスマスカード”を

作ろう★

12月11日(木)
13：00
～15：00

タイルコースター作り ★

2月12日(木)
13：00
～15：00

災害時の備え・対策

3月12日(木)
13：00
～15：00

爪のケアとネイルチップ体験 ★

＊敷地内薬局2階 ★人数制限あり



無料

日時

お問い合わせ

TEL

窓口

0537-28-815９（直通）

がん相談支援センター
1階13番

（平日：08：15～16：00）

・ 参加当日は、体温測定及び健康チェックを実施します

がんサロン

ぬくもり

13時～15時半

ご自由にお越しください

つらい気持ちとの向き合い方

上手な栄養の摂り方

社会資源や医療費について

リンパ浮腫やリハビリ関連

化学療法・副作用などのついて

ウィッグ、アピアランスの相談など

対象者 がん患者さまやご家族

看護師・医療ソーシャルワーカー など

おひとりで悩まず語り合いませんか？

感染対策について

予約不要

応対者

中東遠総合医療センター： ８階東病棟803号室場所

毎月第2・4木曜日

お飲み物を準備して
お待ちしています。

イベントは
裏面参照


