
2024年１月１日 お正月 特別献立 

今年のお正月は約２００名の方へ、手作りのメッセージカードを添えて、 

おせち料理を提供しました。この日は昼食も夕食も通常献立とは違う献立で、 

華やかなお食事で少しでも気持ちが明るくなっていただけるよう 

給食スタッフ一同気持ちを込めてお作りしました。 

 

 

  

202４.１.3１ 文責：伊藤 

12 月 25 日 クリスマス 
今回はクリスマスの夕食に 

苺のクリスマスケーキ 

クリスマスババロア 

クリスマスゼリー の３種類のデザート

をそれぞれの食種に合わせてご提供。 

「クリスマスに入院でがっかりしていた 

けど、ケーキが食べられてよかった！」

といった感想が多く、入院中もイベントを

楽しんでいただけたようでした♪ ケーキ 

ゼリー 

ババロア 

（↓）やわらかい食事の方のおせち 

 

嚥下食の方のおせち（↑） 

「めで鯛テリーヌ～キャロットソース～」

（右） 

 



 

 

 

患者嗜好調査結果 

１２月の嗜好調査結果です。患者さまにご協

力いただき、多くのご意見を頂くことができ

ました。ありがとうございます。2ヶ月に 

1 回嗜好調査を実施していきますのでご協力

お願いします。 

 

１位 全て 

２位 カレー 

３位 かぼちゃ煮 

・満足な 1週間でした。ありがとうございました。 

・食事の時間だけが楽しみです。いつもおいしい食事をありがとうございます 

・病院食最高！！ 

・いつも温かくて美味しいご飯をありがとうございます。 

・退院したら献立の参考にします。 

～お食事のご感想～ 

・魚が多い、少し硬い、味が薄い。 

・白ご飯より雑穀米とかもち麦を入れてほしい。 

・選択メニューがあると嬉しい。（週に 1度や月に１度など） 

・誕生日にはデザートにケーキがあるとうれしい。誕生日は豪華にしてほしい。 

 

～改善点・ご要望～ 

おいしかった献立 ベスト３ 

今月の 

「スタッフ一押し」レシピは・・・ 

かぼちゃ煮 

今回の人気メニューにもランクインしています！ 

ぜひご家庭で作ってみてください♪ 

カレー かぼちゃ煮 


